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iPphl cksy] rÙo ppkZ] iPphl cksy dh ppkZ] iPphl cksy dh prqHk±xhiPphl cksy] rÙo ppkZ] iPphl cksy dh ppkZ] iPphl cksy dh prqHk±xhiPphl cksy] rÙo ppkZ] iPphl cksy dh ppkZ] iPphl cksy dh prqHk±xhiPphl cksy] rÙo ppkZ] iPphl cksy dh ppkZ] iPphl cksy dh prqHk±xhiPphl cksy] rÙo ppkZ] iPphl cksy dh ppkZ] iPphl cksy dh prqHk±xh

iz- 1 iPphl cksyµµµµµµfdUgha ik¡p iz'uksa ds mÙkj ,d ;k nks 'kCnksa esa fy[ksaµ 5

¼d½ laoj rÙoµckjgoka laojA

¼[k½ mUuhloka n.MdA

¼x½ jlusfUnz; dk rhljk fo"k;A

¼?k½ xks=k deZ fdl xq.kLFkku esa {kh.k gksrk gS\

¼³½ ikapoka xq.kLFkku fdlesa ik;k tkrk gS\

¼p½ vkgkjd dk; ;ksx fdl xfr ds thoksa ds gksrk gS\

¼N½ ,dsfUnz; thoksa dh dkSu lh i;kZfIr var esa iw.kZ gksrh gS\

iz- 2 rÙo ppkZµfdUgha ikap iz'uksa ds mÙkj ,d ;k nks ykbZu esa fy[ksaµ 5

¼d½ lkèkq riL;k djs og ozr esa ;k vozr esa\

¼[k½ ,dsfUnz; lw{e ;k cknj\

¼x½ èkeZ vkSj èkekZfLr ,d ;k nks\

¼?k½ n;k Ng esa dkSu\ ukS esa dkSu\

¼³½ dky Ng esa dkSu\ ukS esa dkSu\

¼p½ Ng nzO; esa lko| fdrus\ fujo| fdrus\

¼N½ fujo| gs; ;k mikns;\

iz- 3 iPphl cksy dh ppkZµfdUgha rhu iz'uksa ds laf{kIr mÙkj fy[ksaµfdlesa o dkSu ls\ 6

¼d½ tho ds ukS Hksn

¼[k½ X;kjg xq.kLFkku

¼x½ lrjg n.Md

¼?k½ nl ;ksx

¼³½ ikap ys';k

iz- 4 prqHk±xhµfdUgha pkj iz'uksa ds mÙkj ,d nks ykbZu esa nsaµ 4

¼d½ vkRek fdl deZ dk mn;\

¼[k½ fdl Hksn esa tho de] fdl Hksn esa tho vfèkd\

¼x½ rqEgkjs esa pkfj=k dkSu lk\

¼?k½ dkSu lk nzO; de] dkSu lk nzO; vfèkd\

¼³½ è;ku fdl deZ dk mn;\

¼p½ fdl laoj ds tho de] fdl laoj ds tho vfèkd\
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izfrØe.k] tSu rÙo izos'k ¼izFke [k.M½ deZ izd`frµ20izfrØe.k] tSu rÙo izos'k ¼izFke [k.M½ deZ izd`frµ20izfrØe.k] tSu rÙo izos'k ¼izFke [k.M½ deZ izd`frµ20izfrØe.k] tSu rÙo izos'k ¼izFke [k.M½ deZ izd`frµ20izfrØe.k] tSu rÙo izos'k ¼izFke [k.M½ deZ izd`frµ20

iz- 5 tSu rÙo izos'kµfdUgha rhu iz'uksa ds mÙkj fy[ksaµ 9

¼d½ ǹ"Vkar }kjµiq.;&iki dks foosfpr dhft,A

¼[k½ ijekRe }kj

¼x½ Kkukoj.kh; deZ caèk ds dkj.kksa dk o.kZu djsaA

¼?k½ ikfj.kkfed Hkko dks ifjHkkf"kr djrs gq, thokfJr vkSj vthokfJr ikfj.kkfed Hksnksa ds uke
fy[ksaA

iz- 6 izfrØe.kµfuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj fy[ksaµ 5

¼d½ oanuk lw=k vFkok 'kØ LrqfrA

iz- 7 deZ izd̀frµfdUgha nks iz'uksa ds mÙkj fy[ksaµ 6

¼d½ osnuh; deZ dh xq.kLFkkuksa esa vofLFkfr fy[ksaA

¼[k½ vk;q"; deZ caèk ds gsrq fy[ksaA

¼x½ deZ ds foikdksn; esa dk;Zdkjh fufeÙk ds fo"k; esa fy[ksaA

ckou cksy] bDdhl }kj] tSu rÙo izos'k ckou cksy] bDdhl }kj] tSu rÙo izos'k ckou cksy] bDdhl }kj] tSu rÙo izos'k ckou cksy] bDdhl }kj] tSu rÙo izos'k ckou cksy] bDdhl }kj] tSu rÙo izos'k ¼¼¼¼¼f}rh; o r`rh; [kaM½µ20f}rh; o r`rh; [kaM½µ20f}rh; o r`rh; [kaM½µ20f}rh; o r`rh; [kaM½µ20f}rh; o r`rh; [kaM½µ20

iz- 8 fdUgha rhu iz'uksa ds mÙkj fy[ksaµ 6

¼d½ mn; ds rSrhl cksyksa esa dkSu&dkSu vkRek\

¼[k½ laoj ds chl cksy fdrus Hkko\ fdruh vkRek\

¼x½ n;k fgalk fdrus Hkko\ fdruh vkRek\ rFkk Ng nzO; esa dkSu\ ukS rÙo esa dkSu\

¼?k½ vkB vkRek fdrus Hkko\ fdruh vkRek\

¼³½ vtho ds pkSng Hksn Å¡ps] uhps] frjNs yksd esa fdrus&fdrus\

iz- 9 bDdhl }kjµfdUgha rhu iz'uksa ds mÙkj fy[ksaµ 6

¼d½ vukgkjd thoksa ds Hksn] ;ksx] ǹf"V] xq.kLFkkuA

¼[k½ lw{e&vkRek] naMd] xq.kLFkku] ys';k

¼x½ vlaKh&;ksx] ys';k] naMd] xq.kLFkku

¼?k½ rstksys';kµtho dk Hksn] ys';k] naMd] xq.kLFkku

¼³½ L=khosnhµtho dk Hksn] naMd] ;ksx] mi;ksx

iz- 10 tSu rÙo izos'kµfuEu iz'uksa ds mÙkj fy[ksaµ 8

¼d½ ykMw ?ksoj---------------------u Fkk; vFkok u; fdls dgrs gSa\ ls izkjEHk djrs gq, izek.k }kj var
rd fy[ksaA

¼[k½ ozrkozr }kj&pkfj=k ds vfèkdkjh fuxz±UFk gksrs gSaµls izkjEHk djrs gq, nksukas ls igys rd dk
fy[ksaA vFkok d`fe] 'ka[k] dksM+h] tksad vkfn dh i`PNk fy[ksaA
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y?kq&n.Md o ikap&Kkuµ20y?kq&n.Md o ikap&Kkuµ20y?kq&n.Md o ikap&Kkuµ20y?kq&n.Md o ikap&Kkuµ20y?kq&n.Md o ikap&Kkuµ20

iz- 11 y?kq n.MdµfdUgha rhu iz'uksa ds mÙkj fy[ksaµ 12

¼d½ leqn~?kkr }kj

¼[k½ T;ksfr"k nsoksa dh fLFkfrµrkjk dks NksM+dj bldh fLFkfr fy[ksaA

¼x½ P;ou }kj

¼?k½ xfr vkxfrµrhu fodysfUnz; ls izkjaHk djrs gq, var rd fy[ksaA

¼³½ izk.k }kjµlkr ukjdh ls izkjaHk djrs gq, var rd fy[ksaA

iz- 12 ikap&KkuµfuEu iz'uksa ds mÙkj fy[ksaµ 8

¼d½ izfrcksèkd ǹ"Vkar fy[ksaA vFkok lEiw.kZ vkdk'k--------------mn~?kkfVr djrk gS] dks iwjk djsaA

¼[k½ vukuqxfed vofèkKku vFkok oèkZeku vofèkKku dh O;k[;k djsaA

lat;k&fu;aBkµ20lat;k&fu;aBkµ20lat;k&fu;aBkµ20lat;k&fu;aBkµ20lat;k&fu;aBkµ20

iz- 13 lat;kµfdUgha rhu iz'uksa ds mÙkj fy[ksaµ 12

¼d½ vusd thoksa dh vis{kk ifjgkj fo'kqf) pkfj=k dh t?kU; vkSj mRd`"V fLFkfr fdl izdkj curh
gS\

¼[k½ NsnksiLFkkiuh; pkfj=k dk varj }kj vusd thoksa dh vis{kk fdruk o dSls gS\

¼x½ milain~gku fdls dgrs gSa\ foLr`r O;k[;k fVIi.k ds vkèkkj ij djsaA

¼?k½ ifj.kke fdls dgrs gSa\ ;Fkk[;kr pkfj=k dk ifj.kke }kj fy[krs gq, crk,sa fd mRd`"V dksM+
iwoZ ls dqN de dh fLFkfr fdl izdkj ?kfVr gksrh gS\

¼³½ lat;k ds vkèkkj ij lkekf;d pkfj=k ,oa mlds Hksnksa dk o.kZu djsaA

iz- 14- fu;aBkµfdUgha nks iz'uksa ds mÙkj fy[ksaµ 8

¼d½ fLFkfr&}kjµvusd thoksa dh vis{kk iqykd fuxz±Fk dk t?kU; ,d le; fdu vis{kk ls fy;k
x;k gS\

¼[k½ cdq'k dk dky }kj rFkk vkdk"kZ }kj fy[ksaA

¼x½ iqykd dh xfr fLFkfr o inoh }kj fy[krs gq, crk;sa fd iqykd dh xfr fdl vis{kk ls dgh
xbZ gS\

¼?k½ fuxz±Fk dk vkdk"kZ }kj fy[ksa rFkk vusd Hko ds Øe esa D;k vis{kk gS\ crk,saA


