
vf[ky Hkkjrh; rsjkiaFk efgyk eaMyvf[ky Hkkjrh; rsjkiaFk efgyk eaMyvf[ky Hkkjrh; rsjkiaFk efgyk eaMyvf[ky Hkkjrh; rsjkiaFk efgyk eaMyvf[ky Hkkjrh; rsjkiaFk efgyk eaMy
rÙoKku ¼o"kZ % 2023½ fnukad % 23&12&2023

le; lhek % 3 ?kaVk iape o"kZ % f}rh; iz'u i=k iw.kk±d % 100

uo inkFkZuo inkFkZuo inkFkZuo inkFkZuo inkFkZ–futZjk ca/k eks{kfutZjk ca/k eks{kfutZjk ca/k eks{kfutZjk ca/k eks{kfutZjk ca/k eks{k–5050505050

iz- 1 fdUgha vkB iz'uksa ds mÙkj ,d ;k nks ykbZu esa fy[ksa– 16

futZjkfutZjkfutZjkfutZjkfutZjk–fdUgha pkj iz'uksa ds mÙkj fy[ksa–

¼d½ rhu fueZy Hkko dkSu&dkSu ls gSa\ Li"V djsaA

¼[k½ iknksixeu vu'ku fdls dgrs gSa\

¼x½ pkj /ku?kkrh deks± ds {k; ls leqPp; :i ls tho ds fdrus o dkSu&dkSu ls cksy mRiUu gksrs gSa\

¼?k½ 'kqDy/;ku ds fdrus vkyEcu gSa\ vFkZ lfgr fy[ksaA

¼³½ p{kqn'kZukoj.kh; deZ ds {k;ksi'ke ls D;k mRiUu gksrk gS\

¼p½ midj.k voeksnfjdk ds fdrus o dkSu&dkSu ls izdkj gSa\

ca/kca/kca/kca/kca/k–fdUgsa nks iz'uksa ds mÙkj fy[ksa–

¼N½ izd`fr laØe.k ls D;k rkRi;Z gS\

¼t½ eksguh; deZ ca/k ds dkSu&dkSu ls gsrq gSa\

¼>½ Hkxorh lw=k ds vuqlkj vk;q"; deZ dk vck/kkdky vkSj fu"ksd dky crk,aA

eks{k–fdUgha nks iz'uksa ds mÙkj fy[ksa–

¼×k½ D;k fl) fl)f'kyk ij jgrs gSa\

¼V½ fl)ksa ds LokHkkfod xq.k fdrus o dkSu&dkSu ls gSa\

¼B½ ,d le; esa fdrus uiqald] fL=k;ka o iq#"k fl) gks ldrs gSa\

iz- 2 fuEu iz'uksa ds mÙkj fy[ksa– 10

¼d½ futZjkfutZjkfutZjkfutZjkfutZjk–{kkf;d Hkko Ng esa dkSu\ ukS esa dkSu\ foLrkj ls fy[ksaA

vFkokvFkokvFkokvFkokvFkok

futZjk dh ,dkUr 'kq) dj.kh D;k gS\

¼[k½ ca/k o eks{kca/k o eks{kca/k o eks{kca/k o eks{kca/k o eks{k–fl) djsa fd ca/k iqn~xy dh i;kZ; gS\

vFkokvFkokvFkokvFkokvFkok

n'koSdkfyd lw=k esa flf) dk Øe D;k j[kk gS\

d`- i`- i-



iz- 3 fuEu iz'uksa ds mÙkj lfoLrkj fy[ksa– 24

¼d½ futZjkfutZjkfutZjkfutZjkfutZjk–mnhj.kk dh izfØ;k dks Li"V djrs gq, fy[ksa fd D;k mnhj.kk lHkh deks± dh laHko gS\

vFkokvFkokvFkokvFkokvFkok

varjk; deZ ds {k;ksi'ke ls tho D;k izkIr djrk gS\

¼[k½ ca/k o eks{kca/k o eks{kca/k o eks{kca/k o eks{kca/k o eks{k–dkSu ls xq.kLFkku esa dkSu ls ca/k gsrq fo|eku jgrs gSa\

vFkokvFkokvFkokvFkokvFkok

fl) tho dh voxkguk fdruh gksrh gS rFkk fl) tho yksdkxz ij tkdj D;ksa :d tkrs gSa\

vocks/k ¼ri /keZ ls ca/k o fofo/k rd½vocks/k ¼ri /keZ ls ca/k o fofo/k rd½vocks/k ¼ri /keZ ls ca/k o fofo/k rd½vocks/k ¼ri /keZ ls ca/k o fofo/k rd½vocks/k ¼ri /keZ ls ca/k o fofo/k rd½–3030303030

iz- 4 fdUgha ukS iz'uksa ds mÙkj ,d nks okD; esa fy[ksa– 18

¼d½ nzO; dj.k fdls dgrs gSa\

¼[k½ fu?kfr o fudkfpr esa D;k varj gS\

¼x½ D;k tSu n'kZu iapkfXu ri dks ekU;rk nsrk gS\ Li"V djsaA

¼?k½ D;k pkSngosa xq.kLFkku esa tho deZeqDr gks tkrk gS\

¼³½ D;k deZ ds v'kqHk Qy dks jksdk tk ldrk gS\

¼p½ nks Hkko dgka gksrs gSa\

¼N½ deZ :ih o vkRek v:ih gS] :ih o v:ih dk lEcU/k dSls laHko gS\

¼t½ lkEijkf;d fØ;k dk eq[; gsrq D;k gS\

¼>½ D;k Nn~eLFk vd"kk;h gksrk gS\

¼×k½ D;k ri vkSj futZjk ,d gS\

¼V½ rhu Hkko dgka gksrs gSa\

iz- 5 fdUgha nks iz'uksa ds mÙkj foLrkj lfgr fy[ksa– 12

¼d½ D;k Hkko 'kqHk v'kqHk nksuksa gS\ rFkk eks{k ekxZ esa Hkko dks vfrfjDr egRo D;ksa fn;k\

¼[k½ vck/kkdky fdls dgrs gSa\ vck/kkdky o lÙkk esa D;k varj gS\

¼x½ dkSu ls xq.kLFkku esa fdrus deks± dk ca/k gksrk gS\ rFkk ,d deZ dh oxZ.kk vf/kdre fdrus Hko

rd Hkksxh tk ldrh gS\

¼?k½ D;k ,slh Hkh dksbZ deZ izd`fr gS] ftldk ca/k gq, vuardky chr x;k\ rFkk dkeZ.k 'kjhj dk

laca/k vkRek ds lkFk vukfndky ls gSA vukfndky ls lacaf/kr bl 'kjhj dk vyxko dSls gksxk\

d`- i`- i-



Jkod lacks/kJkod lacks/kJkod lacks/kJkod lacks/kJkod lacks/k–2020202020

iz- 6 fdUgha pkj iz'uksa ds mÙkj fy[ksa– 8

¼d½ vkpk;Z Mkyx.kh us vius mÙkjkf/kdkjh dh fu;qfDr ds le; fdl Jkod ls ijke'kZ fy;k Fkk\ rFkk

os dgka ds fuoklh Fks\

¼[k½ iwtxq.kh d`fr ds jpukdkj dkSu Fks\ os fdl 'kgj esa jgrs Fks\mudh D;k tkfr Fkh\

¼x½ vkjk/kd o vijhr lalkjh fdls dgrs gSa\

¼?k½ fo'o ds izfl) fdrus /keks± esa ,d tSu /keZ gS\ bldk izkphu uke D;k Fkk\

¼³½ tSu laLdkj fof/k esa eq[;r% dkSu lh rhu ckrksa ij fo'ks"k /;ku fn;k tkrk gS\

¼p½ Hkxoku egkohj ds izFke mÙkjkf/kdkjh dkSu Fks\ rFkk Hkxoku egkohj us fdl fl)kar dk fu:i.k

fd;k Fkk\

iz- 7 dksbZ pkj i| fy[ksa– 12

¼d½ viuh Hkwy dk 'kks/ku djus xkSre iqu% vkuUn ds ikl vkrs gSa–og i| fy[ksaA

¼[k½ dPps /kkxs ls cuh pkyuh o dq,a ls ikuh fudkyus okys izlax okyk–i| fy[ksaA

¼x½ fo'ks"k fgr ds izlax esa Jkod Hkkek'kkg cu tkrk gS–og i| fy[ksaA

¼?k½ rsjkiaFk /keZla?k ds izk.k gSa lar Hkh[k.kth–og i| fy[ksaA

¼³½ Lo.kZ dad.k eqfnzdk ds mnkgj.k okyk i| fy[ksaA

¼p½ og i| fy[ksa–ftlesa Hkxoku dh vkKk gh /keZ gSA


