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vf[ky Hkkjrh; rsjkiaFk efgyk e.My

le; % 3 ?kaVk rÙoKku  ¼o"kZ % 2012½ fnukad 24-12-2012

f}rh; o"kZ % f}rh; iz'u i= iw.kkaZd & 100

uoinkFkZ % tho&vtho & 40

iz-1 fdUgha ik¡p iz'uksa ds mŸkj la{ksi esa nhft, & 10

¼d½ Hkko fdls dgrs gSa\ ¼[k½ jax.k ls D;k rkRi;Z gS\

¼x½ vkgkjd 'kjhj dks le>kb;s\ ¼?k½ tho nzO; 'kk'or ;k v'kk'or\

¼³½ tho dks vkJo fdl n`f"V ls dgk gS\ ¼p½ lefdr dk vFkZ D;k gS\

¼N½ /kekZfLrdk; dk nzO;] {ks= dky vkSj Hkko fy[ksa\

¼t½ Lokehth us tho dks osn D;ksa dgk\

iz-2 fdUgha rhu iz'uksa ds mÙkj O;k[;k lfgr fy[ksa & 12

¼d½ tho 'k'kjhjh fdl vis{kk ls gS\
¼[k½ Hkko ds izdkj crkrs gq, ikfj.kkfed Hkko dk o.kZu djsaA

¼x½ iqn~xy dh xfr'khyrk dks fl) djsa\

¼?k½ fl) dhft, dky fujUrj mRiUu gksrk gS\

iz-3 fdUgha nks iz'uksa ds mÙkj foLrkj lfgr fy[ksa & 18

¼d½ nzO; tho ds Lo:i dk foLrkj ls o.kZu djsaA

¼[k½ fl) dhft, fd vkRek ,d Lora= nzO; gS\

¼x½ iqn~xy dh 'kk'orrk vkSj v'kk'orrk dks fl) djsaA

¼?k½ dky ds Hksnksa dk o.kZu djsaA

vocks/k & tho ls laoj & 30

iz-4 fdUgha vkB iz'uksa ds mÙkj ,d 'kCn ;k ,d ykbZu esa fy[ksa & 8

¼d½ rÙo fdrus o dkSu&dkSu ls gSa\ ¼[k½ D;k tho vkSj vkRek ,d gSa\

¼x½ vkst vkgkj fdls dgrs gSa\  ¼?k½ "kV~nzO; ,d fdrus vkSj vusd fdrus\

¼³½ iq.; rÙo dh ifjHkk"kk D;k gS\

¼p½ ijifjokn fdls dgrs gSa\

¼N½ vkfHkfuosf'kd feF;kRo ls D;k le>rs gSa\

¼t½ izekn vkJo dkSu ls xq.kLFkku rd gS\

¼>½ lE;DRo laoj dkSu ls xq.kLFkku ls izkjEHk gksrk gS\

¼¥½ D;k laoj pkjksa xfr;ksa esa gksrk gS\

iz-5 fdUgha rhu iz'uksa ds mÙkj fy[ksa & 12

¼d½ D;k lHkh lE;DRoh euq";ksa ds laoj gksrk gS\
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¼[k½ vkJo vkRe ifj.kke dks dgrs gSa ;k vkdf"kZr gksus okyh deZ oxZ.kk dks\

¼x½ D;k iki dk Lora= cU/k ekuk tk ldrk gS\

¼?k½ ,dsfUnz; esa thou gS bl lanHkZ esa foKku dgk¡ rd igq¡pk gS\

¼³½ i;kZfIr dh D;k mi;ksfxrk gS\

iz-6 fdUgha nks iz'uksa ds mÙkj nsa & 10

¼d½ iq.; vkSj iki dh deZ oxZ.kk vyx&vyx gS ;k ,d gh gS\

¼[k½ D;k vkxe izek.kksa ls ;g fl) gksrk gS fd vkJo tho gS\

¼x½ izk.kkfrikr foje.k laoj vkfn iUnzg Hksn fdlds vUrxZr vkrs gSa\

¼?k½ laguu vkSj laLFkku iqn~xy ds gksrs gSa ;k tho ds le>kb;s\

ve`r dy'k] Hkkx&3 ¼NBk] lkroka p"kd&ri dks NksM+dj½ & 30

iz-7 fdUgha ikap iz'uksa ds laf{kIr mÙkj nsa & 5

¼d½ rhFkZadj 'kCn dk D;k vFkZ gS\

¼[k½ fl)ksa dk fuokl LFkku dgk¡ gS\

¼x½ .keks vk;fj;k.ka dk /;ku fdl jax ds lkFk fdl dsUnz ij fd;k tkrk gS\

¼?k½ izfrØe.k ds fdrus izdkj gSa\

¼³½ vf/kxe lE;DRo ls D;k rkRi;Z gS\ ¼p½ yksd fdruk cM+k gS\

¼N½ deZ Hkwfe euq"; fdrus izdkj ds gSa\

iz-8 fdUgha ikap iz'uksa ds mÙkj nks ;k rhu ykbZu esa nsa & 10

¼d½ dj.k vkSj ;ksx ls D;k rkRi;Z gS\

¼[k½ vkpk;Z dh dlkSfV;ksa esa J)k'khy dk mYys[k djsa\

¼x½ vkB x.kh lEink,¡ dkSulh gSa\

¼?k½ D;k dsoyKku izkIr djus okys lHkh rhFkZadj dgykrs gSa\

¼M-½ ueLdkj ea= ds izR;sd in ds igys Å¡ âha Jha Hkh yxk;k tkrk gSA mldk D;k
rkRi;Z gS\

¼p½ vjgar dkSu gksrs gSa\

¼N½ izfrØe.k dk le; dkSu lk gS\

iz-9 fdUgha rhu iz'ukas ds mÙkj O;k[;k lfgr fy[ksa & 15

¼d½ jaxksa dk pquko fdl vk/kkj ij fd;k x;k gS\ D;k jaxksa dk 'kkjhfjd LokLF; ij
Hkh izHkko iM+rk gS\

¼[k½ lkekf;d esa eu ds nl nks"kksa dh O;k[;k djsa\

¼x½ Jkod dkSu gksrk gS\

¼?k½ vO;ogkj jkf'k ls D;k rkRi;Z gS\


