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izFke o"kZ % f}rh; iz'u i= iw.kkZad & 100

tSu rÙofo|k & 50
iz-1 fdUgha iUnzg iz'uksa ds laf{kIr mÙkj nsa & 15

¼d½ e/kq fyiVh ryokj dh /kkj ds leku dkSulk deZ gS\ ¼[k½ vd"kk; laoj D;k gS\
¼x½ ,d deZ ¼lkr osnuh;½ dk ca/k dkSu&dkSu ls xq.kFkku esa gksrk gS\
¼?k½ i;qZikluk ds nl Hksnksa esa ^foKku* dk vFkZ D;k gS\
¼³½ fdl jkf'k ls thoksa dk fu;kZr rks gksrk gS] ij vk;kr ugha gksrk\
¼p½ vuarkuqca/kh prq"d ls fdldk vfHk?kkr gksrk gS\ ¼N½ xqfIr dk D;k vFkZ gS\
¼t½ nsoksa ds fdruh i;kZfIr;k¡ ekuh x;h gSa\ nsoksa ds dkSulh i;kZfIr dks ,d ekuk x;k gS\
¼>½ lE;DRo ds fdrus y{k.k gSa uke fy[ksa\
¼´½ nso o ukjd xfr ds thoksa esa dkSulk laguu gksrk gS\
¼V½ vizR;k[;ku eku fdlds leku gS\ ¼B½ ckyiafMrej.k dkSu ls xq.kLFkku esa gksrk gS\
¼M½ de ls de fdrus Kku ;k vKku gj lalkjh izk.kh esa gksrs gSa\
¼<½ ew<+rk ds fdrus izdkj gSa\ uke fy[ksaA ¼.k½ deZ ds pkj dk;Z dkSu ls gSa\ uke crk;saA
¼r½ xq.kLFkku fdls dgrs gSa\ ¼Fk½ oLrqcks/k dh fdruh n`f"V;k¡ gSa] uke fy[ksaA

iz-2 fdUgha rhu iz'uksa ds mÙkj nsa & 15
¼d½ pkfj= ds izdkjksa dh O;k[;k djsaA ¼[k½ lkaO;ogkfjd izR;{k ds izdkjksa dh O;k[;k djsaA
¼x½ iqn~xy ds fdrus laLFkku gSa\ ifjHkk"kk lfgr fy[ksaA
¼?k½ ^uSxeu;* vkSj ^'kCn u;* dh O;k[;k djsaA

iz-3 fdUgha nks iz'uksa ds foLr`r mÙkj fy[ksa & 20
¼d½ Hkko fdls dgrs gSa\ Hksnksa dh O;k[;k djsaA ¼[k½ O;ogkj ds fdrus izdkj gSa\ o.kZu djsaA
¼x½ izR;k[;ku ds izdkjksa dh O;k[;k djsaA ¼?k½ n'kZu ds fdrus vkpkj gSa] foLrkj ls fy[ksaA

rÙoppkZ & 30
iz-4 fdUgha ianzg iz'uksa dk mÙkj nsaa & 15

¼d½ v/keZ iq.; ;k iki\ ¼[k½ vfjgar Hkxoku =l ;k LFkkoj\
¼x½ laoj N% esa dkSu\ ukS esa dkSu\ ¼?k½ lk/kq riL;k dk ikj.kk djs] og ozr esa ;k vozr esa\
¼M-½ iqn~xykfLrdk; :ih ;k v:ih\ ¼p½ iki N% esa dkSu\ ukS esa dkSu\
¼N½ lko| iq.; ;k iki\ ¼t½ ca/k tho ;k vtho\
¼>½ ukS rÙoksa esa vkKk esa fdrus\ vkKk ds ckgj fdrus\ ¼´½ vkL=o pksj ;k lkgwdkj\
¼V½ iq.; gs; ;k mikns;\ ¼B½ lkekf;d Ng esa dkSu\ ukS esa dkSu\
¼M½ rqEgkjs esa 'kjhj] mi;ksx o tho dk Hksn dkSulk\
¼<+½ rhu xqfIr Ng esa dkSu\ ukS esa dkSu\ ¼.k½ deksZa esa iq.; fdrus\ iki fdrus\
¼r½ prqfjfUnz; laKh ;k vlaKh\ ¼Fk½ futZjk gs; ;k mikns;\

iz-5 dksbZ rhu ppkZ fy[ksa & 15
¼d½ ikap egkozr] ikap pkfj=] ikap lfefr] /keZ] v/keZ N% esa dkSu\ ukS esa dkSu\
¼[k½ deZ ij ppkZ ¼x½ lko| ij ppkZ
¼?k½ ukS rÙo ij lko|&fujo| dh ppkZ ¼M-½ fofo/k fo"k;ksa ij Ng nzO; ukS rÙo
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xhfrdk & 20 ¼izk.kh lefdr fd.k fo/k vkbZ js o n`<+ lefdr ?kj FkksM+yk½
iz-6 dksbZ rhu iz'u dk mÙkj nsa o i| Hkh fy[kas\  & 10

¼d½ f'koiqj ds ekxZ dkSu ls gSa\ ¼[k½ dkSu lh dj.kh ls iki yxrk gS\
¼x½ lHkh O;fDr iafMr ugha gksrs\ ¼?k½ ik[kafM;ksa dh laxr djus ls D;k gksrk gS\
¼M+½ nl izdkj ds feF;kRo esa ls ;fn ,d Hkh izdkj dk feF;kRo ckdh gS rks mlesa

dkSulk xq.kLFkku crk;k x;k gS\
¼p½ Hkxoku~ egkohj ds izeq[k Jkod fdrus Fks\ nks ds uke fy[ksaA

iz-7 dksbZ nks i| vFkZ lfgr fy[ksa & 10
¼d½ ^rhFkZadj pØorhZ--------------lefdr tk.k* ¼[k½  ^lcusa yfC/k-----------------tekr*
¼x½ ^U;k; jh ckr-------------prqjkbZ js* ¼?k½ ^dj.k tksx------------ujd jh lkabZ js*


