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iPiPiPiPiPphl cksy] rÙo ppkZ] iPphl cksy dh ppkZ] iPphl cksy dh prqHk±xhphl cksy] rÙo ppkZ] iPphl cksy dh ppkZ] iPphl cksy dh prqHk±xhphl cksy] rÙo ppkZ] iPphl cksy dh ppkZ] iPphl cksy dh prqHk±xhphl cksy] rÙo ppkZ] iPphl cksy dh ppkZ] iPphl cksy dh prqHk±xhphl cksy] rÙo ppkZ] iPphl cksy dh ppkZ] iPphl cksy dh prqHk±xh–2020202020

iz- 1 iPPkhl cksyiPPkhl cksyiPPkhl cksyiPPkhl cksyiPPkhl cksy–fdUgha ikap iz'uksa ds laf{kIr mÙkj nsa– 5

¼d½ pkSchl n.Mdksa esa Jkod dk n.Md dkSu lk\

¼[k½ izk.k fdls dgrs gSa\

¼x½ dk; ;ksx dk vfUre Hksn fy[ksaA

¼?k½ vkB dksfV ds R;ksx dk Hkkaxk fy[ksaA

¼³½ m".k o :{k Li'kZ dh cgqyrk ls dkSu lk Li'kZ curk gS\

¼p½ fdl 'kjhj dk vaxksikax ugha gksrs\

iz- 2 rÙoppkZrÙoppkZrÙoppkZrÙoppkZrÙoppkZ–fdUgha ikap iz'uksa ds laf{kIr mÙkj nsa– 5

¼d½ vBkjg ikiksa ds lsou dk R;kx djuk Ng esa dkSu\ ukS esa dkSu\

¼[k½ Ng nzO; esa ,d fdrus\ vusd fdrus\

¼x½ vfjgar Hkxoku lw{e ;k cknj\

¼?k½ lkekf;d iq.; ;k iki\

¼³½ deks± dks cka/kus okyk Ng esa dkSu\ ukS esa dkSu\

¼p½ /kwi Nkag Ng esa dkSu\ ukS esa dkSu\

¼N½ ca/k Ng esa dkSu\ ukS esa dkSu\

iz- 3 iPphl cksy dh ppkZiPphl cksy dh ppkZiPphl cksy dh ppkZiPphl cksy dh ppkZiPphl cksy dh ppkZ–fdUgha rhu iz'uksa ds mÙkj nsaA fdlesa o dkSu ls\– 6

¼d½ pkj nzO;

¼[k½ rhu n`f"V–leqPp; tho ds vykok fdlesa\

¼x½ pkSchl n.Md

¼?k½ Ng ;ksx

¼³½ ikap 'kjhj–leqPp; tho ds vykok fdlesa\

iz- 4 prqHk±xhprqHk±xhprqHk±xhprqHk±xhprqHk±xh fdUgha pkj iz'ukas ds laf{kIr mÙkj fy[ksa– 4

¼d½ ys';k tho ;k vtho\

¼[k½ /;ku fdl deZ dk mn;\

¼x½ dkSu lk nzO; de\ dkSu lk nzO; vf/kd\
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¼?k½ deZ fdl deZ dk mn;\

¼³½ fdl pkfj=k okys tho de] fdl pkfj=k okys tho vf/kd

¼p½ rqEgkjs esa vkJo ds Hksn fdrus\

izfrØe.k] tSu rÙo izos'k ¼izFke [k.M½ deZ izd`frizfrØe.k] tSu rÙo izos'k ¼izFke [k.M½ deZ izd`frizfrØe.k] tSu rÙo izos'k ¼izFke [k.M½ deZ izd`frizfrØe.k] tSu rÙo izos'k ¼izFke [k.M½ deZ izd`frizfrØe.k] tSu rÙo izos'k ¼izFke [k.M½ deZ izd`fr–2020202020

iz- 5 tSu rÙo izos'ktSu rÙo izos'ktSu rÙo izos'ktSu rÙo izos'ktSu rÙo izos'k fdUgha rhu iz'uksa ds mÙkj fy[ksa– 9

¼d½ "kM~nzO; }kj–iqn~xykfLrdk; ls izkjaHk djrs gq, var rd fy[ksaA

¼[k½ gs; Ks; mikns; }kj

¼x½ n`"Vkar }kj–ca/k ds ckn okys iz'uksÙkj fy[ksaA

¼?k½ Hkko }kj–vkSnkf;d Hkko dks foosfpr djsaA

iz- 6 izfrØe.kizfrØe.kizfrØe.kizfrØe.kizfrØe.k–fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj fy[ksa– 5

¼d½ izk;f'pr lw=k vFkok dk;ksRlxZ izfrKkA

iz- 7 deZ izd`frdeZ izd`frdeZ izd`frdeZ izd`frdeZ izd`fr–fdUgha nks iz'uksa ds mÙkj fy[ksa– 6

¼d½ pkfj=k eksg dh izd`fr;ksa dh fLFkfr

¼[k½ eksguh; deZ dh xq.kLFkkuksa esa vofLFkfr

¼x½ izR;sd izd`fr dks ifjHkkf"kr djrs gq, mlds vafre ikap Hksnksa dk o.kZuA

ckou cksy] bDdhl }kj] tSu rÙo izos'k ¼f}rh;&r`rh; [k.M½ckou cksy] bDdhl }kj] tSu rÙo izos'k ¼f}rh;&r`rh; [k.M½ckou cksy] bDdhl }kj] tSu rÙo izos'k ¼f}rh;&r`rh; [k.M½ckou cksy] bDdhl }kj] tSu rÙo izos'k ¼f}rh;&r`rh; [k.M½ckou cksy] bDdhl }kj] tSu rÙo izos'k ¼f}rh;&r`rh; [k.M½–2020202020

iz- 8 ckou ckyckou ckyckou ckyckou ckyckou cky–fdUgha rhu iz'uksa ds mÙkj fy[ksa– 6

¼d½ pkSng xq.kLFkkuksa esa laoj ds fdrus&fdrus cksy ikrs gSa\

¼[k½ pkSchl n.Mdksa esa ys';k fdruh\

¼x½ ckbZl ijh"kg fdl&fdl deZ ds mn; ls\

¼?k½ pkSng xq.kLFkkuksa esa 'kjhj fdrus\

¼³½ mn; ds rSarhl cksyksa esa lko| fdrus\ fujo| fdrus\

iz- 9 bDdhl }kjbDdhl }kjbDdhl }kjbDdhl }kjbDdhl }kj–fdUgha rhu iz'uksa ds mÙkj fy[ksa–fdrus o dkSu ls 6

¼d½ vlaKh–mi;ksx] n`f"V] ys';k] n.MdA

¼[k½ p{kqn'kZuh–xq.kLFkku] ;ksx] mi;ksx n.MdA

¼x½ vkSi'kfed–lE;DRoh&tho dk Hksn] mi;ksx] Hkko] n.MdA

¼?k½ vHkk"kd–xq.kLFkku] ;ksx] ǹf"V o oh;ZA

¼³½ opu ;ksxh–tho ds Hksn] xq.kLFkku] ;ksx] n.MdA

iz- 10 tSu rÙo izos'ktSu rÙo izos'ktSu rÙo izos'ktSu rÙo izos'ktSu rÙo izos'k–fuEu iz'uksa ds mÙkj fy[ksa– 8

¼d½ iq.;&iki }kj fy[ksa vFkokvFkokvFkokvFkokvFkok /keZ&v/keZ }kj fy[ksaA

¼[k½ phaVh] edksM+s] twa vkfn dh ìPNk vFkokvFkokvFkokvFkokvFkok  rFkk pksj rhuwa-----------------jks useA bl nksgs dks iwjk djsaA
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y?kq n.Md o ikap Kkuy?kq n.Md o ikap Kkuy?kq n.Md o ikap Kkuy?kq n.Md o ikap Kkuy?kq n.Md o ikap Kku–2020202020

iz- 11 y?kq n.Mdy?kq n.Mdy?kq n.Mdy?kq n.Mdy?kq n.Md–fdUgha rhu iz'uksa ds mÙkj fy[ksa– 12

¼d½ fr;±p dh fLFkfr–=khfUnz; ls izkjaHk djrs gq, var rd fy[ksaA

¼[k½ ys';k dks ifjHkkf"kr djrs gq, NBh ujd ls izkjaHk djrs gq, var rd fy[ksaA

¼x½ mi;ksx }kj

¼?k½ mRifÙk }kj

¼³½ leqn~?kkr }kjA

iz- 12 ikap Kkuikap Kkuikap Kkuikap Kkuikap Kku–fuEu iz'uksa ds mÙkj fy[ksa– 8

¼d½ eu%i;ZoKkuh dk fo"k;&{ks=kr% vFkokvFkokvFkokvFkokvFkok vof/kKku dk fo"k; fy[ksaA

¼[k½ Jqr ds leqPp; :i ls izdkjksa dks vFkokvFkokvFkokvFkokvFkok eu%i;ZoKku dk Lokeh o efrKku JqrKku ds Hksn
fy[ksaA

lat;k&fu;aBklat;k&fu;aBklat;k&fu;aBklat;k&fu;aBklat;k&fu;aBk–2020202020

iz- 13 lat;klat;klat;klat;klat;k–fdUgha rhu iz'uksa ds mÙkj fy[ksa– 12

¼d½ NsnksiLFkkiuh; pkfj=k dh fLFkfr }kj fy[krs gq, crk,sa fd vusd thoksa dh vis{kk ls t?kU; o
mRd`"V fLFkfr dh laxfr fdl izdkj cSBrh gS\

¼[k½ izozT;k }kj ls vki D;k le>rs gSa\ fVIi.k ds vk/kkj ij foospuk dhft,A

¼x½ ifjgkj fo'kqf) pkfj=k dk vkd"kZ }kj fy[krs gq, le>k,as fd vusd Hko dh vis{kk ls fdl izdkj
pkfj=k i;kZ; dk xzg.k fd;k tk ldrk gS\

¼?k½ ;Fkk[;kr pkfj=k dk ifj.kke }kj fy[krs gq, fVIi.k ds vk/kkj ij crk,sa fd bl pkfj=k okyksa ds
ifj.kke fdl izdkj ?kfVr gksrs gSa\

iz- 14 fu;aBkfu;aBkfu;aBkfu;aBkfu;aBk–fdUgha nks iz'uksa ds mÙkj fy[ksa– 8

¼d½ t;kpk;Z us Hkxorh dh tksM+ esa vizfrlsoh ikB ds laca/k esa viuk D;k vfHkizk; crk;k gS\ Li"V
djsaA

¼[k½ cdq'k dk vkd"kZ }kj ,oa fLFkfr }kj fy[krs gq, crk,sa fd cdq'k dks lnkdky fdl vis{kk ls dgk
x;k gSA

¼x½ iqykd dh fLFkfr }kj fy[krs gq, crk,sa fd ,d tho rFkk vusd tho dh vis{kk ls fLFkfr fdl
izdkj gks ldrh gS\

¼?k½ d"kk; dq'khy dk izoT;k }kj fy[krs gq, crk,sa fd iwoZ i;kZ; dh vis{kk ls og la[;k fdl izdkj
?kfVr gks ldrh gS\




