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rÙoKku ¼o"kZ % 2022½ fnukad % 20-12-2022

le; lhek % 3 ?kaVk prqFkZ o"kZ % f}rh; iz'u i=k iw.kk±d % 100

uo uo uo uo uo inkFkZinkFkZinkFkZinkFkZinkFkZ ¼vkJo laoj½¼vkJo laoj½¼vkJo laoj½¼vkJo laoj½¼vkJo laoj½–5050505050

iz- 1 fdUgha vkB iz'uksa ds mÙkj ,d ;k nks ykbZu esa nhft,– 16

vkJovkJovkJovkJovkJo–fdUgha Ng iz'uksa ds mÙkj fy[ksa–

¼d½ d`".k ys';k ds fdrus o.kZ vkSj Li'kZ gSa\

¼[k½ O;olk; ds vk/kkj ij euq"; ds fdrus o dkSu ls izdkj gSa\

¼x½ izR;k[;ku ls tho D;k izkIr djrk gS\

¼?k½ lalkj lekiUud tho ds izdkjksa ds uke fy[ksaA

¼³½ tho LokgfLrdh fØ;k fdls dgrs gSa\

¼p½ vukfHkxzfgd feF;kRo fdls dgrs gSa\

¼N½ vtho oLrq vla;e ls D;k rkRi;Z gS\

¼t½ Hkko ykHk ds fdrus izdkj gSa\ ukeksYys[k djsaA

laojlaojlaojlaojlaoj–fdUgha nks iz'uksa ds mÙkj fy[ksa–

¼>½ mixzg mif/k fdls dgrs gSa\

¼×k½ cksf/knqyZHkkuqizs{kk fdls dgrs gSa\

¼V½ dk;xqfIr fdls dgrs gSa\

iz- 2 fuEu iz'uksa ds mÙkj O;k[;k lfgr fy[ksa– 10

¼d½ vkJovkJovkJovkJovkJo–;ksx fujks/k dh izfØ;k crk,a vFkokvFkokvFkokvFkokvFkok fl) djsa fd vkJo iq.; iki dk }kj gSA

¼[k½ laojlaojlaojlaojlaoj–{k;ksi'kfed Hkko rFkk {kk;ksi'kfed pkfj=k dks Li"V djsaA vFkokvFkokvFkokvFkokvFkok D;k ;ksx dks NksM+dj 'ks"k

mUuhl vkJoksa dks tho tc bPNk gks rc NksM+ ldrk gS\

iz- 3 fuEu iz'uksa ds mÙkj foLrkj lfgr fy[ksa– 24

¼d½ vkJovkJovkJovkJovkJo–fl) djsa fd deZ vkSj vkJo fHkUu&fHkUu gSaA vFkokvFkokvFkokvFkokvFkok 'kqHk ;ksx gh laoj gS rFkk 'kqHk ;ksx gh

lkekf;d vkfn ikapksa pkfj=k gSaA bl lanHkZ esa vkpk;Z fHk{kq ds vfHker dks Li"V djsaA

¼[k½ laojlaojlaojlaojlaoj–izk.kkfrikr vkfn iUnzg vkJo ;ksxkJo ds Hksn gSa rks fQj izk.kkfrikr foje.k vkfn iUnzg laoj

fojfr laoj ds Hksn D;ksa gSa\ vFkokvFkokvFkokvFkokvFkok fl) djsa fd laoj vkJo dk vojks/kd inkFkZ gSA



vocks/k vocks/k vocks/k vocks/k vocks/k ¼euq"; xfr ls 'khy /keZ½¼euq"; xfr ls 'khy /keZ½¼euq"; xfr ls 'khy /keZ½¼euq"; xfr ls 'khy /keZ½¼euq"; xfr ls 'khy /keZ½–3030303030

iz- 4 fdUgha Ng iz'uksa ds laf{kIr mÙkj fy[ksa– 6

¼d½ mioàg.k dk D;k rkRi;Z gS\

¼[k½ vdeZ Hkwfe ds euq"; ej dj dgka tkrs gSa\

¼x½ D;k ujd dh i`fFo;ksa esa cknj vfXu] pUnzek] lw;Z vkfn dk izdk'k gS\

¼?k½ cynso oklqnso dkSu lh ujd ls fudy dj cu ldrs gSa\

¼³½ D;k typj fr;±p Jkod lkekf;d ikS"k/k dj ldrs gSa\

¼p½ tkfr Le`fr fdrus Hkoksa dh gks ldrh gS\

¼N½ Kku ikap gSa] vKku rhu] ,slk D;ksa \

¼t½ vdeZ Hkwfe vkSj vUr}hZi ds euq";ksa esa D;k pkfj=k gksrk gS\

iz- 5 fdUgha Ng iz'uksa ds mÙkj nks rhu ykbZu esa fy[ksa– 12

¼d½ D;k fr;±p Jkod lqik=k nku dh nykyh dj ldrk gS\

¼[k½ D;k m/oZ vkSj v/k%yksd esa Hkh =kl tho ¼fr;±p½ gS\

¼x½ ijek/kkfeZd nsork fdrus izdkj ds gSa\

¼?k½ JqrKku  o eu%i;ZoKku ds n'kZu D;ksa ugha\

¼³½ D;k lE;DRo pkjksa xfr;ksa esa izkIr gks ldrh gS\

¼p½ czãpkjh ej dj dgka tkrk gS\

¼N½ lekt ds O;ogkj dks fuHkkuk D;k /keZ ugha gS\

¼t½ eSFkqu lsou djus okys ds D;k tho fgalk dk Hkh iki yxrk gS\

iz- 6 fdUgha nks iz'uksa ds mÙkj fy[ksa– 12

¼d½ rhl vdeZ Hkwfe ds {ks=kksa esa euq";ksa dk Hkkstu dSlk gS\

¼[k½ pkfj=k dk mRFkku o iru dgka gksrk gS\

¼x½ ckM+ o dksV fdls dgrs gSa\

d`- i`- i-



Jkod lacks/kJkod lacks/kJkod lacks/kJkod lacks/kJkod lacks/k–2020202020

iz- 7 dksbZ pkj i| fy[ksa– 12

¼d½ yksd ?k`f.kr o Øwj ekus tkus okys dekZnku ds o.kZu okyk i| fy[ksaA

¼[k½ izkekf.kdrk Jkod thou dk lqfLFkj fl)kr gS–og i| fy[ksaA

¼x½ lk/kq dh rjg Jkod Hkh ftu 'kklu ds vfHkUu vax gksrs gSa–og i| fy[ksaA

¼?k½ Je.kksikld Js.kh rhFk±djksa dh d`fr gS–og i| fy[ksaA

¼³½ pkj egkLdU/k dk R;kx djus okyk egkJkod dgykrk gS–og i| fy[ksaA

¼p½ rhu xq.kozrksa dks Jkod thou dk vkHkw"k.k ekuk x;k gS–og i| fy[ksaA

iz- 8 fdUgha pkj iz'uksa ds mÙkj fy[ksa– 8

¼d½ fu"dka{kk ls D;k rkRi;Z gS\

¼[k½ lays[kuk ozr ds ikp vfrpkjksa ds uke fy[ksaA

¼x½ lE;DRo dk Lo:i D;k gS\

¼?k½ Je.k laLd`fr ds izk.k rÙo dkSu ls gSa\

¼³½ fnXozr ds ikap vfrpkjksa esa ̂ {ks=k o`f)* vkSj ̂ Le`fr vUr/kkZu* dk D;k rkRi;Z gS\

¼p½ v{kh.kegkul yfC/k dh D;k fo'ks"krk gksrh gS\


