
vf[ky Hkkjrh; rsjkiaFk efgyk eaMyvf[ky Hkkjrh; rsjkiaFk efgyk eaMyvf[ky Hkkjrh; rsjkiaFk efgyk eaMyvf[ky Hkkjrh; rsjkiaFk efgyk eaMyvf[ky Hkkjrh; rsjkiaFk efgyk eaMy
rÙoKku ¼o"kZ % 2023½ fnukad % 22-08-2023

le; lhek % 3 ?kaVk f}rh; o"kZ % f}rh; iz'u i=k iw.kk±d % 100

uo inkFkZuo inkFkZuo inkFkZuo inkFkZuo inkFkZ–¼th¼th¼th¼th¼tho&vthoo&vthoo&vthoo&vthoo&vtho–40½40½40½40½40½

iz- 1 fdUgha ikap iz'uksa ds mÙkj la{ksi esa nhft,– 10

tho % fdUgha rhu iz'uksa ds mÙkj fy[ksa–

¼d½ tho dks Hkwr D;ksa dgk x;k gS\

¼[k½ Lokehth us tho dh D;k ifjHkk"kk nh\

¼x½ Hkko tho fdls dgrs gSa\

¼?k½ fgaMqd dk D;k vFkZ gS\

¼³½ tho dk uke iqn~xy D;ksa gS\

vtho % fdUgha nks iz'uksa ds mÙkj fy[ksa–

¼p½ tho vkSj iqn~xy dh xfr yksd ds ckgj D;ksa ugha gks ldrh\

¼N½ Nk;k fdls dgrs gS\

¼t½ ^iqn~xy ijkoÙkZ* fdls dgrs gSa\

¼>½ /keZ&v/keZ o vkdk'k ds izns'kksa ds eki dk vk/kkj D;k gS\

iz- 2 fuEu iz'uksa ds mÙkj O;k[;k lfgr fy[ksa– 10

¼d½ tho dks fodÙkkZ fdl vis{kk ls dgk x;k gS\

vFkokvFkokvFkokvFkokvFkok

ifj.kkeh fuR; ls D;k rkRi;Z gSA

¼[k½ ,d lkFk jgrs gq, Hkh ikapksa nzO;ksa dk Lora=k vfLrRo dSls\

vFkokvFkokvFkokvFkokvFkok

iSarkyhl yk[k ;kstu dk Øe D;k gS\

iz- 3 fuEu iz'uksa ds mÙkj foLrkj lfgr fy[ksa– 20

¼d½ fl) djsa fd vkRek&'kjhj o bfUnz; ls fHkUu ,d Lora=k nzO; gSA

vFkokvFkokvFkokvFkokvFkok

tho nzO; dSls gSa\ rFkk Hkxorh lw=k esa tho ds fdrus uke gSa\ crk;saA

¼[k½ /keZ&v/keZ vkSj vkdk'k ds y{k.k o i;kZ; fy[ksaA

vFkokvFkokvFkokvFkokvFkok

iqn~xy dh xfr'khyrk dks fl) djsaA
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vocks/k ¼tho ls laoj½vocks/k ¼tho ls laoj½vocks/k ¼tho ls laoj½vocks/k ¼tho ls laoj½vocks/k ¼tho ls laoj½–3030303030

iz- 4 fdUgha lkr iz'uksa ds mÙkj ,d ;k nks okD; esa fy[ksa– 7

¼d½ ;ksx vkJo dh tud izd`fr;ka dkSu&dkSu lh gSa\
¼[k½ feF;kRo vkJo fdrus xq.kLFkku rd gS\
¼x½ iki dh vkoUrj izd`fr;ka fdruh gSa\
¼?k½ ikikuqca/kh iki dh fLFkfr esa tho dk mRFkku dSls laHko gS\
¼³½ _"kHkukjkp laguu fdls dgrs gSa\
¼p½ vfpÙk egkLdU/k prq%Li'khZ gksrk gS ;k v"VLi'khZ\
¼N½ ,d tho ds vkRe izns'k T;knk ls T;knk fdrus yksd dks jksdrs gSa\
¼t½ fl)ksa esa laoj D;ksa ugha ekuk x;k\
¼>½ oxZ.kk prq%Li'khZ fdruh o v"VLi'khZ fdruh\

iz- 5 fdUgha nks iz'uksa ds mÙkj fy[ksa– 8
¼d½ vkxe lEer iafMr vkSj cky dk laca/k laoj ls gS ;k futZjk ls\
¼[k½ v'kqHk ;ksx rks lkrosa xq.kLFkku esa :d tkrk gS fQj v;ksx laoj pkSngosa xq.kLFkku esa gh D;ksa\
¼x½ ca/ku {k; vkSj ca/ku dkjd bu nksukas dh fu"ifÙk ,d gh fØ;k ls dSls laHko gksxh\
¼?k½ D;k lHkh thoksa dks i;kZIr gksuk t:jh gS\

iz- 6 fdUgha rhu iz'uksa ds mÙkj fy[ksa– 15
¼d½ ,dsfUnz; esa thou gS bl lanHkZ esa foKku dgka rd igqapk gS\
¼[k½ vtho ds lokZf/kd fdrus izdkj gSa\
¼x½ mRiUu gksus okyk tho vkst vkgkj ds lgkjs c<+rk gS ;k vU; vkgkj Hkh xzg.k djrk gS\
¼?k½ iq.; ca/k dh bPNk djuh pkfg;s ;k ugha rFkk eks{k izkfIr esa iq.; lk/kd ;k ck/kd rÙo gS\

ve`r dy'k Hkkx&3 ¼NBk&lkroka p"kd ri dks NksM+dj½ve`r dy'k Hkkx&3 ¼NBk&lkroka p"kd ri dks NksM+dj½ve`r dy'k Hkkx&3 ¼NBk&lkroka p"kd ri dks NksM+dj½ve`r dy'k Hkkx&3 ¼NBk&lkroka p"kd ri dks NksM+dj½ve`r dy'k Hkkx&3 ¼NBk&lkroka p"kd ri dks NksM+dj½–3030303030

iz- 7 fdUgha ikap iz'uksa ds laf{kIr mÙkj nsa– 5
¼d½ lE;DRoh Jkod esa dkSu lk xq.kLFkku gS\
¼[k½ vko';d lw=k fdrus vax okyk gS\
¼x½ lE;DRo izkfIr ds fdrus gsrq gSa uke fy[ksa\
¼?k½ D;k lE;DRoh ds vdke futZjk gksrh gS\
¼³½ .keks vjgark.ka dk /;ku fdl dsUnz ij fdl jax ds lkFk fd;k tkrk gS\

¼p½ vgÙkZ oanuk dk vk/kkj D;k gS\

¼N½ D;k O;ogkj jkf'k esa vkus ds ckn tho iqu% vO;ogkj jkf'k esa tk ldrk gS\
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iz- 8 fdUgha ikap iz'uksa ds mÙkj nks&rhu okD;ksa esa nsa– 10

¼d½ .keksdkj ea=k dks egkea=k D;ksa dgk x;k gS\

¼[k½ fl) dh mikluk dSls gks ldrh gS\

¼x½ lqyHk cksf/k Jkod fdls dgrs gSa\

¼?k½ vO;ogkj jkf'k esa dkSu ls tho vkrs gSa\

¼³½ Jkod dkSu gksrk gS\

¼p½ Kku] n'kZu] pkfj=k esa iz/kkurk fdldks nh xbZ gS\

¼N½ izkFkZuk ds LFkku ij oUnuk 'kCn dk iz;ksx D;ksa\

iz- 9 fdUgha rhu iz'uksa ds mÙkj foLrkj iwoZd fy[ksa– 15

¼d½ orZeku esa lPps lk/kq dkSu gSa\

¼[k½ vkpk;Z ds fy;s fdruh dlkSfV;ka dk funsZ'k fd;k x;k gS\

¼x½ lkekf;d ds nzO;] {ks=k] dky] Hkko le>k,aA

¼?k½ Je.kksikld dh /kkfeZd fnup;kZ dSlh gksuh pkfg,\

¼³½ vO;ogkj jkf'k ls D;k rkRi;Z gS\


