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vf[ky Hkkjrh; rsjkiaFk efgyk e.My

le; lhek % 3 ?kaVk rsjkiaFk n'kZu  ¼o"kZ % 2013½ fnukad 21-12-2013

iape o"kZ % f}rh; iz'u i= iw.kkaZd & 100

fHk{kq n`"Vkar & 30

iz-1 fdUgha vkB iz'uksa ds mÙkj ,d okD; esa nsaA 8

¼d½ ^^lPph lE;DRo Lohdkj djks] lPps xq# dks /kkj.k djks** ;g dFku fdlus fdldks
dgk\

¼[k½ fot;panth us dkSu ls ekxZ dks vPNk crk;k\

¼x½ ^^lk/kq dks ihVuk dgk¡ gS** ;g dFku fdlus fdldks dgk\

¼?k½ ^^rqe Hkh[k.kth ds Jkod gks lks vUu fcuk ejksxs** gseth Lokeh us bl ckr dk
D;k mÙkj fn;k\

¼³½ ^^lE;x~ n`f"V dh efr] efrKku gh gS** ;g dkSu ls lw= esa dgk x;k gS\

¼p½ tc 'kqHk ;ksxksa dh izo`fÙk gksrh gS ml le; igys iqU; ca/krk gS ;k igys futZjk
gksrh gS\ fy[ksaA

¼N½ ^^yks<+ks ds mikJ; esa gseth Lokeh Vhdeth ls ppkZ dj jgs gSa blfy, vki
ièkkjsA** blds izR;qÙkj esa Lokehth us D;k dgk\

¼t½ ^^fgalk ds fcuk /keZ gksrk gh ughaA** ;g dFku fdlus fdldks dgk\

¼>½ os"k/kkjh ds Nqjh jkr ds le; j[kus esa nks"k crkus ij thoks th us Mksjh jkr dks
j[kus esa D;k nks"k crk;k\

¼¥½ fnYyh dh rjQ ds os"k/kkfj;ksa us uo inkFkZ esa ^^vkB tho vkSj ,d vtho** dks
fdldh J)k crk;h\

iz-2 fdUgha nks ?kVuk&izlaxksa dks 100 ls 150 'kCnksa esa fy[ksaA 10

¼d½ ujd esa Hkh vtho tk,xk\ ¼[k½ ,slh ppkZ djrs rks dSls yxrs\

¼x½ ;gk¡ ls fogkj dj nsuk ugha rks----------------- ¼?k½ Hkjr {ks= esa lk/kqvksa dk fojgA

¼³½ lc iwjh;k gh iwjh;k gSA

iz-3 vkpk;Z t;eyth us fHk{kq Lokeh ds fl)kUrksa dks le>k blfy, #/kukFkth ds dgus ij
Hkh[k.kth dk ihNk ugha fd;k** rhu n`"VkUrksa }kjk bl dFku dks fl) djsaA 12

^^vFkok**

n`"VkUrksa }kjk rsjkiaFk ds Jkodksa dh rÙoKku ds izfr vkLFkk dks Li"V djsaA

Hkze fo/oalu & 35

iz-4 fdUgha vkB iz'ukas dk mÙkj ,d okD; esa nhft,A 8

¼d½ ;ksx ds fdrus Hksn gSa o dkSu&dkSu ls gSa\  ¼[k½ izdh.kZ xzUFk dkSu cukrs gSa\

¼x½ lk/kqvksa ds fy, dkSu ls dikV [kksyus fuf"k) gSa\ ;g dkSu ls vkxe ls lEer gSa\
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¼?k½ dqik= nku nsus okyk ej.kksijkUr dkSu lh ;ksfu;ksa esa mRiUu gksrk gS\

¼³½ ^Hkzefo/oalu* bl xzaFk dk jpukdky dkSu lk gS\

¼p½ laoj dh lk/kuk fdlds vuqn; ls lEHko gSA

¼N½ feF;kRoh dks eks{k dk ns'k&vkjk/kd dkSu ls lw= esa dgk x;k gS\

¼t½ ^^,;a iq..k & i;a lksPpk* ls D;k rkRi;Z gS\

¼>½ lkekf;d esa cSBs Jkod dh vkRek dks D;k dgk x;k gS\

¼¥½ ^^fu;k.kk** fdls dgrs gSa\

iz-5 fdUgha nks iz'uksa dk mÙkj nks ;k rhu okD; esa nhft,A 5

¼d½ j{kk ds lEcU/k esa pkj egÙoiw.kZ ckrsa dkSu&lh gSa vkSj muds dkSu&dkSu ls fodYi
tqM+s gSaA

¼[k½ vkpkjkax lw= ds vuqlkj lk/kq Jkod dks fdu&fdu ukeksa ls lEcksf/kr dj ldrk
gS\

¼x½ ^ime pfj;* esa lqik= fdls dgk gS\

¼?k½ Bk.ka lw= esa /keZ vkSj lEiznk; ds fdrus o dkSu&dkSu ls fodYi crk;s x;s gSa\

iz-6 dksbZ nks iz'uksa ds mÙkj 100 ls 150 'kCnksa esa nhft,A 10

¼d½ os dkSu ls vkB xq.k rFkk voxq.k gSa ftlls lk/kq vdsyk ?kwerk gS\

¼[k½ oS;ko`Ù; ij fVIi.kh fy[ksaA

¼x½ fl) djsa fd Jqrjfgr feF;kRoh Hkh eks{k ekxZ dk ns'k&vkjk/kd gks ldrk gSA

¼?k½ {k;&{k;ksi'ke tU; yfC/k;ksa ij fVIi.kh fy[ksaA

iz-7 vuqdEik ij lkjxfHkZr ys[k fy[ksaA 12

^vFkok*

nku ds ykSfdd Lo:i dks Li"V djrs gq, nku dh vokZphu ekU;rk ij izdk'k MkysaA

fHk{kq xhrk & 20

iz-8 dksbZ rhu iz'uksa ds mÙkj ,d okD; esa nhft,A 3

¼d½ Kku dk lkj D;k gS\ ¼[k½ f'k{kk ds fdrus o dkSu&dkSu ls izdkj gSa\

¼x½ lgxkeh ds fy, dkSu&dkSu ls xq.k visf{kr gSa\ ¼?k½vuq'kklu dk lzksr D;k gS\

¼M-½  vkpk;Z ds eq[; dk;Z D;k gSa\

iz-9 eukscy c<+kus ds dkSu ls gsrq gSa\ 5

^vFkok*

fouhr ds egÙo dks Li"V djsaA

iz-10 fdUgha nks i|ksa dh lizlax O;k[;k djsaA 12

¼d½ uks ghuks uks fof'k"Vks·fLr fu'p;izfriknue~A

ghu% L;knfrfjDrks·fi O;ogkju;LrqrkSAA



¼[k½ ukuklaLdkjtUeku% ukukHkkok HkoUR;ehA

vfu:)k% izdqoZfUr O;ogkje;fU=re~AA

¼x½ izhrkokPNkn;sn nks"kku~ izkfrHkaxs izdk'k;sr~A

izR;;a rL; d% dq;kZr~ 'kq)kS fu"Bka u ;ks Hktsr~AA

¼?k½ vfgalkiFkekyEC; /;krO;a ra eqgqeqZgq%A

vf/kdkjL; Hkkoks·;efgalkekfrxPNfrAA

¼M-½ izR;{kKkfuu% izk;ks nqyZHkk lfUr lEizfrA

vkxeLrsu earO;% iFkn'kZugsrosAA

fHk{kq ok.kh ¼iwoZ daBL;½ & 15

iz-11 dksbZ nks i|ksa dh iwfrZ djsaA 6

¼d½ vfFkj osx-------------jh ek;kAA ¼[k½ lwb ukdsa--------------u oslsaAA

¼x½ dsb fouhr------------iM+s vfouhrAA ¼?k½ pksj feys--------------esa diVAA

¼M-½ tsgus tsgok----------Fkh [kk;AA

iz-12 dksbZ rhu fo"k;ksa ij i| fy[ksaA 9

¼d½ vlk/kq   ¼[k½ ij[k   ¼x½ eksg   ¼?k½ lalkj   ¼M+½ }s"k


