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vf[ky Hkkjrh; rsjkiaFk efgyk e.My

le; lhek % 3 ?kaVk rsjkiaFk n'kZu  ¼o"kZ % 2013½ fnukad 19-12-2013

r`rh; o"kZ % izFke iz'u i= iw.kkaZd & 100

rsjkiaFk dk bfrgkl & 70

iz-1 fdUgha X;kjg iz'uksa ds mÙkj ,d ;k nks okD; esa nhft,A 11

vkpk;Z Jh e?kokx.kh ¼dksbZ pkj iz'u dk mÙkj nsa½

¼d½ 'kksHkkpUnth vkfn pkj O;fDr;ksa us vkpk;Z _f"kjk;th ls Fkyh i/kkjus dh izkFkZuk
dc o dgk¡ dh\

¼[k½ e?kokx.kh dk tUe dc gqvk\

¼x½ e?kokx.kh }kjk jfpr laLÑr dh jpuk dk uke fy[ksaA

¼?k½ e?kokx.kh ds 'kklu dky esa fdrus lk/kq&lkf/o;k¡ nhf{kr gq,\

¼³½ xksxqUnk esa e?kokx.kh us fdl fdldks nh{kk iznku dh\

¼p½ vkpk;Z e?kokx.kh us Bkdqj dsljhflag dks fdldk ifjR;kx djok;k\

vkpk;Z Jh ek.kdx.kh ¼dksbZ rhu iz'u ds mÙkj nsa½

¼N½ ek.kdx.kh dks nh{kk ds fdrus o"kZ i'pkr~ o dc vxz.kh cuk;k x;k\

¼t½ eqfu ek.kdykyth ds ^^dhM+h uxjk** jksx dk mipkj fdlus fd;k\

¼>½ ek.kd x.kh us vkpk;Z cuus ds ckn lUrksa dks D;k lqfo/kk nh\

¼¥½ Hkkoh vkpk;Z dk uke ?kksf"kr djus dk nkf;Ro fdl lar dks fn;k x;k\

¼V½ vkpk;ZJh ek.kdx.kh ds Toj dks izk.kgkjh fdlus crk;k\

vkpk;Z Jh Mkyx.kh ¼dksbZ pkj iz'u dk mÙkj nsa½

¼B½ Jh Mkyx.kh dks nh{kk fdlus o dc iznku dh\

¼M½ vxz.kh dky esa Mkyeqfu fdruh ckj dPN i/kkjs o fdrus pkrqekZl fd,\

¼<+½ lk/ohizeq[kk ljnkjlrh us Mkyeqfu dks ikfjrksf"kd esa D;k fn;k\

¼.k½ varfje dky esa iapin oanuk ds rhljs in esa fdldks oanu fd;k tkus yxk\

¼r½ uo fuokZfpr vkpk;Z dh lsok dk izFke volj fdls izkIr gqvk\

¼Fk½ vkpk;ZJh Mkyx.kh fHk{kq 'kklu dks fdl uke ls iqdkjrs FksA

vkpk;ZJh e?kokx.kh & 21

iz-2 fdUgha nks iz'uksa ds mÙkj nks ;k rhu okD; esa nhft,A 5

¼d½ eqfu e?kok dks dkSu&dkSu lh c['kh'ksa nh xbZ\

¼[k½ e?kokx.kh us yksxLl dh dkSulh ubZ ifjikVh pkyw dh\

¼x½ eqfu e?kok dh nh{kk dk lekpkj igq¡pus ij rhu Nhads vkus ij _f"kjk;th us D;k
dgk\
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iz-3 dksbZ ,d iz'u dk mÙkj 100 ls 150 'kCnksa esa nhft, & 6

¼d½ ^^cqf) LFkS;Z** ?kVuk izlax fy[ksaA

¼[k½ ?kVuk izlax ls fl) djsa e?kokx.kh KkuksiyfC/k ds vR;Ur tkx:d jgrs FksA

iz-4 vkpk;Z e?kok dh lkfgfR;d izfrHkk dk foospu djrs gq, fl) djsa fd vkpk;Z e?kok
rsjkiaFk /keZla?k esa laLÑr ds izFke fo}ku FksA 10

vFkok

eqfu e?kok tgk¡ viuh fo}rk vkSj dyk esa vuU; Fks] ogk¡ vkRexq.kksa dh lk/kuk esa Hkh
vuU; FksA

vkpk;Z Jh ek.kdx.kh & 17

iz-5 fdUgha nks iz'uksa ds mÙkj nks ;k rhu okD;ksa esa nhft,A 5

¼d½ lka;dkyhu izkFkZuk fdlus 'kq: dh] og cUn D;ksa gqbZ rFkk iqu% fdlus 'kq: dh\

¼[k½ eqfu fpjathykyth izFke dh nh{kk fdlds 'kklu dky esa gqbZ] nwljh nh{kk fdlus
fdlds 'kkludky esa nh rFkk vxz.kh fdlds 'kkludky esa cus\

¼x½ vkpk;Z ek.kdx.kh lnhZ ;k izfr'kk; gksus ij D;k nok ysrs Fks\

iz-6 fdUgha nks iz'uksa ds mÙkj 100 ls 150 'kCnksa esa nhft, & 12

¼d½ ek.kdx.kh us la?k dh vkUrfjd O;oLFkk esa D;k&D;k ifjorZu fd,\ fy[ksaA

¼[k½ eqfu ek.kdykyth ds ;qokpk;Z euksu;u dk o.kZu vius 'kCnksa esa djsaA

¼x½ vuq'kkLrk jfgr o vuq'kkLrk fuokZpu rd rsjkiaFk ds xkSjo'kkyh lk/kq&lk/oh
lekt us fdl izdkj O;oLFkk dks O;ofLFkr j[kk\ fy[ksaA

vkpk;ZJh MkypUnth & 21

iz-7 fdUgha nks iz'uksa ds mÙkj nks ;k rhu okD;ksa esa nhft, & 5

¼d½ vkpk;ZJh Mkyx.kh dh ekrk tM+kokath dh nh{kk dc] dgk¡ o fdlds }kjk gqbZ\

¼[k½ mn;iqj esa Mkyeqfu us LFkkudoklh lEiznk; ds pkSFkeyth lar ls nks dkSuls iz'u
iwNs\

¼x½ vkpk;ZJh Mkyx.kh us lk/oh xqykckath dks nks ckj la?k ls i`Fkd D;ksa fd;k\

iz-8 dksbZ ,d iz'u dk 100 ls 150 'kCnksa esa mÙkj nhft,A 6

¼d½ ^^gkfde dks f>M+dh** ?kVuk izlax fy[ksaA

¼[k½ vkpk;Z Mkyx.kh o eqfu dkyw ds okrkZyki esa tks ^^[kjh ckrsa** mn~?kkfVr gqbZ mls
fyf[k,A

iz-9 vkpk;ZJh Mkyx.kh ds O;fDrÙo dh fo'ks"krkvksa ij izdk'k Mkyrs gq, fl) djsa fd os
,d rstLoh vkpk;Z FksA 10

vFkok

vkpk;Z Mkyx.kh ds thou ds la/;kdky dh ?kVukvksa ls fl) djsa fd vfXu dHkh
fuLrst gksrh gh ugha tc rd jgrh gS iw.kZ rstfLork ls tyrh jgrh gSA



rqylh izcks/k & 21

iz-10 fdUgha nks i|ksa dks HkkokFkZ lfgr fy[ksa & 12

¼d½ fnYyh esa izFke vf/kos'ku okyk i|A

¼[k½ ikjekfFkZd f'k{k.k laLFkk okyk i|A

¼x½ vkpk;Z rqylh ^^tUe** okyk i|A

iz-11 dksbZ rhu i|ksa dh iwfrZ djsaA 9

¼d½ johaoks paiksa---------------m?kkj gksAA

¼[k½ lgt LoPNrk------------------fdÙkh ckj gksAA

¼x½ fn;ks v'kkUr-------------jax fnjokj gksAA

¼?k½ cqf) thoh yksx------------------xaqtkj gksAA

rsjkiaFk izcks/k & 9

iz-12 dksbZ rhu i|ksa dh iwfrZ djsaA 9

¼d½ ppkZoknh dq'ky-------------------m|ksrdkj gksAA

¼[k½ /kwi nhi-------------vkdkj gksAA

¼x½ xq.klV~BS ekaUlqn----------------nkjenkj gksAA
¼?k½ dq.k tk.kS-------------------vfHkuo }kj gksAA


