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iz-1 fuEu iz'ukas ds mÙkj ,d okD; esa nhft,A 15
 vkpk;Z jk;pUnth ¼fdUgha ikap iz'ukas ds mÙkj nsa½

¼d½ euq"; ds vf}rh; ikj[kh Lokehth us ckyeqfu jk;pUnth ds fy;s D;k Hkfo";ok.kh dh\
¼[k½ vkpk;Z jk;pUnth us vius mÙkjkf/kdkjh ds fy, fdrus o dkSu ls i= fy[ksA
¼x½ _f"kjk; ds 'kkludky esa fdrus lk/kq lkf/o;k¡ nhf{kr gq,\
¼?k½ eqfu jk;pUnth dh nh{kk dc o dgk¡ gqbZ\
¼³½ _f"kjk; us Fkyh ds fdl {ks= esa pkrqekZl fd;k\
¼p½ Bkdqj dsljh flagth us viuh fot; dk jgL; D;k crk;k\

 vkpk;Z threyth ¼fdUgha nl iz'uksa ds mÙkj nsa½
¼N½ t;kpk;Z dk tUe dc o dgk¡ gqvk\
¼t½ t;kpk;Z us ^^vkgkj lafoHkkx** lEcU/kh ;kstuk dks dc o dgk¡ dk;Z:i fn;k\
¼>½ Lokehth }kjk fufeZr e;kZnkvksa dks ladfyr dj t;kpk;Z us mldk D;k uke

fn;k\
¼¥½ t;kpk;Z us dkSu&dkSu ls nk'kZfud xzUFkksa dk vuqokn fd;k\
¼V½ <wa<+kM+ ;k=k esa t;kpk;Z us fdrus O;fDr;ksa dks lE;DRo nh{kk iznku dh\ ml

le; ds izeq[k O;fDr;ksa ds uke fy[ksaA
¼B½ ^^ueks cHkh, fyoh,** t;kpk;Z us bl vkxe ok.kh dk D;k vFkZ fd;k\
¼M+½ t;kpk;Z }kjk jfpr U;k; xzUFk dkSu lk gS\
¼<+½ t;kpk;Z }kjk jfpr thou o`Ùkksa dh la[;k fdruh gS\ rFkk mlesa lcls cM+k

thou xzUFk dkSu lk gS\
¼.k½ tSukxeksa esa Lok/;k; ds fdrus izdkj crk, x, gSa\ uke fy[ksaA
¼r½ t;kpk;Z us e;kZnkegksRo dk izkjEHk dc o dgk¡ ls fd;k\
¼Fk½ eqfu Hkhejktth o eqfu threyth dks ^^NsnksiLFkkiuh; pkfj=** dc o fdlds

}kjk iznku fd;k x;k\
¼n½ t;kpk;Z }kjk jfpr iap _f"kLrou dk nwljk uke o jpuk LFky dkSu lk gS\
¼/k½ eqfu threyth ds rhu xq# dkSu&dkSu Fks\

iz-2 fuEu pkj iz'uksa ds mÙkj nks ;k rhu okD; esa nhft,A 10
vkpk;Z jk;pan th ¼dksbZ nks iz'uksa ds mÙkj nsa½

¼d½ vkpk;Z jk;pUnth ds 'kkludky esa fdrus N% eklh ri gq,\ mDr rifLo;ksa dk
ukeksYys[k djsaA

¼[k½ vkpk;Z _f"kjk; T;ksfr"k fo|k dks dSls le>krs Fks\
¼x½ vkpk;Z _f"kjk; dh f'k"; laink dk o.kZu la{ksi esa djsaA

vkpk;Z threy th ¼dksbZ nks iz'u dk mÙkj nsa½
¼?k½ t;kpk;Z us vius fo|kxq# dk thou pfj= fy[kus esa vius nh{kk xq# dk lEeku

dSls fd;k\
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¼M-½ t;kpk;Z dh lq[kiky mBkus dk dk;Z djus okys eqfutuksa dk uke fy[kdj crk,sa
mUgsa Je fuokj.kkFkZ D;k fn;k tkrk Fkk\

¼p½ rsjkiaFk esa ^^?kM+s dk dk;Z** D;k gksrk gS\
¼N½ ^^ekuo ijh{kk n{k t;kpk;Z us ljnkj lrh dh egÙkk dks nh{kk ls iwoZ gh igpku

fy;kA** Li"V djsaA
iz-3 fdUgha nks iz'uksa dk mÙkj 100 ls 150 'kCnksa esa nhft,A 10

¼d½ ^^nh{kk o`) vkSj vkyks;.kk** ?kVuk izlax ls fl) djsa fd vkpk;Z jk;pUnth dh
og nwjnf'kZrk O;fDrxr egÙokdka{kk u gksdj la?k dh lqO;oLFkk ds vuq:i FkhA

¼[k½ vkpk;Z jk;pUnth fd ^^vafre voLFkk** dk o.kZu djsaA
¼x½ o"kZ flR;kfl;S lq[kdkj] gq;ks /keZ m|ksr vikjA

Fk;k Fkyh ns'k esa Fkkj] P;kjrhFkZ r.kk xg?kkjAA
t;kpk;Z }kjk jfpr bl nksgs dk vFkZ djrs gq, fy[ksa fd Fkyh {ks= esa rsjkiaFk dk
izpkj&izlkj dSls gqvk\

iz-4 fdlh ,d fo"k; ij 100 ls 150 'kCnksa esa fVIi.kh fy[ksaA 5
¼d½ xkFkk iz.kkyh
¼[k½ Hkze fo/oalu
¼x½ Je dk foHkktu

iz-5 fdUgha nks iz'uksa ds mÙkj foLrkj ls fy[ksaA 30
¼d½ fl) djsa fd t;kpk;Z Jqr ds vuU; mikld FksA
¼[k½ rsjkiaFk ds lkfgR; lsoh vkpk;ksZa esa Lokehth ds i'pkr~ f}rh; uke t;kpk;Z dk

gh vkrk gSA t;kpk;Z ds lkfgR; l`tu }kjk Li"V djsaA
¼x½ ^^x.k rfr foIieqDdks** ;g fo'ks"k.k t;kpk;Z tSls f'k";ksa }kjk gh lkFkZd fd;k tk

ldrk gSA vkpk;Z jk;pUnth ds vuU; lg;ksxh :i dk o.kZu djsaA
rsjkiaFk&izcks/k & 30

iz-6 dksbZ nks i|ksa dks HkkokFkZ lfgr fy[ksaaA 12
¼d½ ^^lark! 'kklu vks Lokehth jks** xhr okyk i|A
¼[k½ m.kiPpkl lar----------------'kkunkj gksA
¼x½ ^^Hkkjhekyx.kh] EgkjS ekyk jks e.kh** xhr okyk i|A
¼?k½ dq.k tk.kS-----------------vfHkuo }kj gksA

iz-7 fdUgha rhu i|ksa dh iwfrZ djsaA 9
¼d½ fu;fr ;ksx----------Hkkjh Hkkj gksA
¼[k½ vgZr vkKk------------dkjksckj gksA
¼x½ vkxe&laiknku----------ân;ksnxkj gksA
¼?k½ vk"kk<+hiwue------------ljl esaA

iz-8 dksbZ rhu i| fy[ksaA 9
¼d½ ^^cny ;qx dh /kkjk** okyk i|A
¼[k½ ^^Lokeh Hkh[k.kth uke** okyk i|A
¼x½ ^^?k.kka lqgkoks ekrk nhikath** okyk i|A
¼?k½ ^^yksx yxkL;wa ykj gks** okyk i|A
¼M-½ ^^fHkD[kw&n`"VkUr okyk i|A


