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vf[ky Hkkjrh; rsjkiaFk efgyk e.My

le; % 3 ?kaVk rsjkiaFk n'kZu  ¼o"kZ % 2016½ fnukad 22-12-2016
izFke o"kZ % f}rh;  iz'u i= iw.kkaZd & 100
fHk{kq fopkj n'kZu & 80

iz-1 fdUgha 10 iz'uksa ds ,d okD; esa mÙkj nhft;s & 10
¼d½ gfjHknzlwjh us pSR;okfl;ksa dh f'kfFkyrk dk o.kZu fdlesa fd;k gS\
¼[k½ vkpk;Z fHk{kq ds vuqlkj tks /keZ ds fy, fgalk dks vko';d ekurs gSa mudk D;k

yqIr gks tkrk gS\
¼x½ fgalk vkSj vfgalk dk ewy lzksr D;k gS\
¼?k½ jktuxj pkrqekZl esa fHkD[k.kth ds lkFk dkSu&dkSu ls lUr Fks\
¼³½ /kkfeZd izo`fÙk fdls dgrs gSa\
¼p½ Hkxoku egkohj us dkSulh O;oLFkk esa /keZ dks ykSfdd vkSj yksdkSrj Hkkxksa esa

foHkDr fd;k\
¼N½ vkpk;Z fHk{kq dkSulh fof'k"V vuqHkwfr;ksa ds iaqt Fks\
¼t½ ^^egkjkt vkpkj vkSj vf/kd ped mBs] ;fn vki oL= u igusaA** ;g dFku fdlus

fdlls dgs\
¼>½ rsjkiaFk ds os dkSu ls ckylk/kq Fks ftuds lR;kxzg ds vkxs firk dk vkxzg VwV

x;k\ rFkk ml le; mudh vk;q fdruh Fkh\
¼¥½ O;kl ds 'kCnksa esa v"Vkn'k iqjk.kksa dk lkj D;k gS\
¼V½ rsjkiaFk dh izkjfEHkd fLFkfr esa dqN lk/kq rEckdw lwa?krs Fks\ muds fy, D;k e;kZnk Fkh\
¼B½ vpk;Z fHk{kq us rÙo ppkZ ds fy, jkf= tkxj.k dgk¡ fd;k\

iz-2 fdUgha pkj iz'uksa ds mÙkj nks ;k rhu okD; esa nsa & 10
¼d½ lalkj D;k gS\ rFkk bldh vko`fÙk dSls gksrh gS\
¼[k½ ^^lk/; lk/kuk vkSj lk/ku dh ifo=rk lk/kq lekt dk uSlfxZd :i gSA** blds

fy, vkpk;Z fHk{kq us dkSulh rhu ckrsa ;kn fnykbZa\
¼x½ yksgs dh csM+h o lksus dh csM+h fdls dgk x;k gS\ buesa ls dkSulh csM+h eks{k esa

lgk;d gS\
¼?k½ vkpk;Z fHk{kq nku ehekalk dk lkj D;k gS\
¼³½ vkpk;Z fHk{kq us vfUre fu.kkZ;d vkpk;Z dks ekuk gS fQj mUgksaus cgqJqr lkèkqvksa

dks mfpr LFkku fn;k dSls\
¼p½ vkpk;Z ds fuokZpu esa fdu&fdu ckrksa dk fo'ks"k /;ku fn;k tkrk gS\

iz-3 fdUgha pkj iz'uksa ds mÙkj 100 ls 150 'kCnksa esa nsa & 28
¼d½ ?kVuk izlax ls fl) djsa fd vkpk;Z fHk{kq us ^^vuq'kklu dks ftruk egÙo fn;k

gS] mruk LorU=rk dk lEeku Hkh fd;k gSA**
¼[k½ vkpk;Z fHk{kq }kjk fufeZr lafo/kku esa nks"k ifjektZu dk izdj.k D;k gS\
¼x½ tSu /keZ ij vkpk;Z fHk{kq dh vxk/k J)k Fkh] ij os tSu /keZ dks ladqfpr vFkZ esa

ugha ekursA vkpk;Z fHk{kq ds fopkjksa }kjk O;k[;kf;r djsaA
¼?k½ ?kVuk izlax ls fl) djsa fd ^^tgj dks ve`r ogh cuk ldrk gS ftlesa tgj u

gksA**
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¼³½ vkpk;Z fHk{kq us la?k O;oLFkk esa Hkxoku egkohj ds dkSuls vkB lw=ksa dks fØ;kfUor
fd;k\

¼p½ feJ /keZ ij fVIi.kh fy[ksaA
iz-4 fdUgha nks iz'uksa dk mÙkj foLrkj ls nsa & 32

¼d½ vkpk;Z fHk{kq ds ^^lk/; lk/kuokn** ds fofo/k igywvksa dks Li"V djsaA
¼[k½ egkozrksa dh ;qxir izkfIr dks vius 'kCnksa esa fy[ksaA
¼x½ ^^lalkj vkSj eks{k ds ekxZ fHkUu gSa os lekukUrj js[kk dh rjg ,d lkFk jgrs gq,

Hkh dgha ugha feyrsA** vkpk;Z fHk{kq o vU; fopkjdksa ds fopkjksa }kjk Li"V djsaA
fHk{kq ok.kh & 20

iz-5 dksbZ nks i| vFkZ lfgr fy[ksa & 8
¼d½ ehxa.;kajh----------vf/kdh Fkk;AA
¼[k½ fte dksbZ--------------olr fcxkM+sAA
¼x½ lksj BaMks-----------iM+s tkrksAA
¼?k½ tsgus tsgok--------Fkh [kk;AA

iz-6 fdUgha nks i|ksa dh iwfrZ djsa & 6
¼d½ ts dk;j----------------tue fcxkfM+;ksaAA
¼[k½ vkHks QkVs---------------ifj;k c/kkjAA
¼x½ m.kusa NksVka----------fnu tk;AA
¼?k½ 'kadka usa--------------mB~;k osajhAA

iz-7 dksbZ nks i| fy[ksa & 6
¼d½ vlk/kq ¼[k½ ukjh ¼x½ ij[k ¼?k½ }s"k


