
vgZe~
vf[ky Hkkjrh; rsjkiaFk efgyk e.My

le; lhek % 3 ?kaVk rsjkiaFk n'kZu  ¼o"kZ % 2016½ fnukad 20-12-2016
r`rh; o"kZ % izFke iz'u i= iw.kkaZd & 100
rsjkiaFk dk bfrgkl & 70

iz-1 fdUgha X;kjg iz'uksa ds mÙkj ,d ;k nks okD; esa nhft,A 11
vkpk;Z Jh e?kokx.kh ¼fdUgha pkj iz'uksa dk mÙkj nsa½

¼d½ e?kokx.kh vkpk;Z inkjksg.k ds fnu fdl&fdlds Msjs esa Je.k la?k ds lkFk
xkspjh ds fy, i/kkjs\

¼[k½ ^^ugha HkkbZ! mB tkvks vkyl u djksA vU;Fkk vHkh FkksM+h nsj ds ckn gh dgha rqEgsa
mBus dh vko';drk gks tk,xhA** ;g dFku fdlus fdlls dgs\

¼x½ vkpk;Z e?kok us izkr% lk;a dh lkekU; vkyks;.kk izfrØe.k ds chp esa fdl lw=
ls iwoZ djus dk funsZ'k fn;k\

¼?k½ e?kokx.kh dk tUe dc o fdl u{k= esa gqvk\
¼³½ e?kokx.kh us uoylrh dks lk/ohizeq[kk ds in ij dc o dgk¡ fu;qDr fd;k\
¼p½ xq.kLro dh jpuk fdldh Lrqrh esa dh xbZ rFkk blesa fdrus 'yksd gSa\

vkpk;Z Jh ek.kdx.kh ¼fdUgha rhu iz'uksa ds mÙkj nsa½
¼N½ Je.k izfrØe.k ds vkns'k ds i'pkr~ ckyd ek.kd us fdldk izR;k[;ku fd;k\
¼t½ vkpk;ZJh ek.kdx.kh lnhZ dk izfr';k; gksus ij D;k nokbZ ysrs Fks\
¼>½ cEcbZ vkSj xqtjkr esa rsjkiaFk dk cht cksus esa fdl Jkod dk izeq[k gkFk jgk\
¼¥½ eqfu ek.kd ds laLÑr v/;;u esa fdldk lg;ksx jgk\ mUgksaus muds ikl

fdldk v/;;u fd;k\
¼V½ ek.kdx.kh inklhu gq, ml le; la?k esa fdrus lk/kq lkf/o;k¡ fo|eku Fks\

vkpk;Z Jh Mkyx.kh ¼fdUgha pkj iz'uksa dk mÙkj nsa½
¼B½ vkpk;Z 'kwU;dky esa vkKk o /kkj.kk ds fy, dkSu&dkSu ls laUrksa dh fu;qfDr gqbZ\
¼M½ vkpk;Z Mkyx.kh ds 'kkludky esa Hk;adj vdky dc iM+k rFkk ml le; mudk

pkrqekZl dgk¡ Fkk\
¼<+½ eqfu tokgjykyth us iqu% 'kkL=kFkZ dk vkg~oku dgk¡ fd;k\ blds ihNs fdldk

gkFk Fkk\
¼.k½ Mkyx.kh us vius 'kkludky esa fdruh lkf/o;ksa dks nhf{kr fd;k\
¼r½ Jh Mkyx.kh dk viuh ekrk ls vfUre feyu dc o dgk¡ gqvk\
¼Fk½ ^^va/kh gS D;k tks bruh fepsZa Mky nhA** ;g dFku fdlus fdldks dgk\

vkpk;ZJh e?kokx.kh & 21
iz-2 fdUgha nks iz'uksa ds mÙkj nks ;k rhu okD; esa nhft,A 5

¼d½ t;kpk;Z }kjk ;qokpk;Z fu;qfDr ds ihNs D;k&D;k dkj.k Fks\
¼[k½ vkpk;Z e?kokx.kh us vtesj esa LFkkudoklh lkf/o;ksa dks nh{kk nsus ls D;ksa Vkyk\
¼x½ ^^vkius vusd O;fDr;ksa ds ?kj mBk fn,A** jkorth ds bl dFku ds izR;qÙkj esa

e?kokx.kh us D;k Qjek;k\
iz-3 dksbZ ,d iz'u dk mÙkj 100 ls 150 'kCnksa esa nhft, & 6

¼d½ ?kVuk izlax ls fl) djsa fd e?kokx.kh laL—r ds vPNs fo}ku Fks fQj Hkh ckrphr
ds izlax esa os jktLFkkuh Hkk"kk dks gh vf/kd egÙo fn;k djrs FksA
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¼[k½ e?kokx.kh dh nh{kk esa D;k&D;k ck/kk,¡ vkbZa o mudk fujkdj.k fdl izdkj gqvk\
iz-4 ?kVuk izlaxksa ls fl) djsa fd e?kokx.kh dk cká O;fDÙkÙo tgk¡ bruk mR—"V Fkk ogk¡

vkUrfjd O;fDrÙo mlls Hkh vf/kd eguh; FkkA ̂ vFkok* e?kokx.kh ds thou ds vfUre
o"kksZ a ls lEcfU/kr ?kVuk izlaxksa dk o.kZu djsaA 10

vkpk;ZJh ek.kdx.kh & 17
iz-5 fdUgha nks iz'uksa ds mÙkj nks ;k rhu okD;ksa esa nhft,A 5

¼d½ ckyd ek.kd dh ^^lPph fojkx** o`fÙk ls izHkkfor gksdj t;kpk;Z us mudk
ekxZn'kZu dSls fd;k\

¼[k½ ek.kdx.kh ds ;qx esa ;fr f'kothjketh rsjkiaFk dh ,drk vkSj ,drk i)fr ls
dSls izHkkfor gq,\

¼x½ vkpk;Z e?kokx.kh us fu;qfDr i= fy[kus ds i'pkr~ eqfu ek.kdykyth dks
dkSu&dkSu ls dk;Z lkSais\

iz-6 fuEu iz'u dk mÙkj 100 ls 150 'kCnksa esa nhft, & 12
¼d½ vkpk;ZJh ek.kdx.kh dh gfj;k.kk ;k=k ij laf{kIr fVIi.kh fy[ksaA ^vFkok*

 eqfu ek.kd ds nh{kksRlo dk o.kZu djsaA
vkpk;ZJh MkypUnth & 21

iz-7 fdUgha nks iz'uksa ds mÙkj nks ;k rhu okD;ksa esa nhft, & 5
¼d½ Mkyx.kh us fdrus o"kksZ a esa fdrus lw= daBLFk fd,\ uke fy[ksaA
¼[k½ ^^vkb;s rsjkiaFkh cudj rÙdky lq[k le`f) ,oa /ku izfr"Bk izkIr djsaA ;g dFku

fdlus fdl lanHkZ esa dgk\
¼x½ dPN ds izFke fogkj ;k=k esa Jh Mkyeqfu us fdrus pkrqekZl dgk¡&dgk¡ fd,\

iz-8 dksbZ ,d iz'u dk 100 ls 150 'kCnksa esa mÙkj nhft,A 6
¼d½ ^^xq<+k esa pkrqekZl** ?kVuk izlax fy[ksaA
¼[k½ ^^eSa rks ux.; gw¡** vUrfje dky dk ;g ?kVuk izlax fy[ksaA

iz-9 ?kVuk izlaxksa ls fl) djsa fd ^^Mkyx.kh vkKk izk;% oklqnso dh lh vkKk gqvk djrh Fkh
mYya?ku mUgsa ilan ugha FkkA** ^vFkok* fl) djsa fd Mkyx.kh dk thou vfXuor rst FkkA
10

rqylh izcks/k & 21
iz-10 fdUgha nks i|ksa dks HkkokFkZ lfgr fy[ksa & 12

¼d½ vkxe lEiknu dh izsj.kk okyk i|A  ¼[k½fnYyh jS d.k&d.k esa v.kqozr&xqatkj okyk i|A
¼x½ nh{kk esa lk/kd dsUnz ljdkj okyk i|A ¼?k½ dydÙkk ;k=k dk nwljk i|A

iz-11 fdUgha rhu i|ksa dh iwfrZ djsaA 9
¼d½ Hkknzo 'kqDy---------------fljt.kgkj gksAA ¼[k½ bD;kfl; pq#----------------x.k/kkj gksAA
¼x½ vkxS c<+;ks-------------vU/kkj gksAA ¼?k½ ^^f}'krkCnh lekjksg** dk i|A
¼M-½ ^^u, mPNokl** dk izFke i|A

rsjkiaFk izcks/k & 9
iz-12 fdUgha rhu i|ksa dh iwfrZ djsaA 9

¼d½ ^^:a :a esa lkaofj;ks cfl;ks** xhr okyk i|A
¼[k½ ^^fugkjk rqedks fdruh ckj** xhr okyk i|A
¼x½ ^^fHkD[kw n`"VkUr rks fg;M+s jks gkj gksA** i| fy[ksaA
¼?k½ ^^cytcjh pyS u /kkfeZd dkjksckj gksA i| fy[ksaA
¼M-½ ^^t; gks dYyw&lqr tx esa foJqrA** xhr okyk i| fy[ksaA


