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egkRek egkizK & 50
iz-1 fdUgha rsjg iz'uksa ds mÙkj ,d okD; esa nhft,A 13

¼d½ vkpk;Z egkizKth dh tUefrfFk rFkk osyk o u{k= fy[ksaA
¼[k½ ^^[ksfy;k** fdls dgrs gSa\
¼x½ dkSu ls xhr ds ckj&ckj Jo.k ls ckyd uFkey ds eu esa vkpk;Z fHk{kq ds izfr

J)k ds Hkko mRiUu gq,\
¼?k½ eqfu uFkey vius jtksgj.k dk izfrys[ku fdlls djok;k djrs Fks\
¼³½ ckyd eqfu uFkey ds vk¡[k ds nkus dgk¡ vkSj dSls Bhd gq,\
¼p½ eqfu uFkey us fdl mez esa laL—r esa dfork fy[kuk izkjEHk fd;k\
¼N½ egkizKth us igyh ckj vk'kq dfork dc fy[kh vkSj blds ewy izsjd dkSu Fks\
¼t½ Jh egkizKth dks fox;&otZu dh c['kh'k dc vkSj dgk¡ gqbZ\
¼>½ Jh egkizKth us p'es dk iz;ksx dc vkSj fdlds dgus ij fd;k\
¼´½ lfof/k izfrØe.k djuk dc izkjEHk fd;k x;k\
¼V½ Jh egkizKth us ;qokpk;Z ds :i esa izFke i`Fkd~ e;kZnk egksRlo dc vkSj dgk¡

fd;k\
¼B½ lk/ohizeq[kk dudizHkkth dks egkJe.kh in~ ij dc fu;qDr fd;k x;k\
¼M½ Jh egkizKth dqUndqUn Hkkjrh esa dc i/kkjs vkSj fdlls feys\
¼<+½ vfgalk&;k=k ds D;k mís'; Fks\
¼.k½ vkpk;Z egkizKth ds nsoyksd xeu ds le; fdrus lk/kq] lkf/o;k¡ fo|eku Fks\

iz-2 fdUgha pkj iz'uksa ds mÙkj nks ;k rhu okD; esa fy[ksa & 10
¼d½ Jh egkizKth us fdrus vkxe daBLFk fd;s\ uke fy[ksaA
¼[k½ ea=heqfu exuykyth us Jh egkizKth dks vgadkj foy; ds fy;s D;k f'k{kk

iznku dh\
¼x½ Jh egkizKth dh lk> O;oLFkk esa dkSu&dkSu ls lUrksa dks fu;ksftr fd;k x;k\
¼?k½ vkpk;Z rqylh us fudk; lfpo ds dkSu&dkSu ls xq.k crk;s\
¼³½ vkpk;Z rqylh us ^^egkizK** 'kCn dh D;k ehekalk dh\

iz-3 fdUgha nks iz'uksa ds mÙkj 100 ls 150 'kCnksa esa nhft,A 12
¼d½ v.kqozr lk/kuk f'kfoj ij fVIi.kh fy[ksaA
¼[k½ vkpk;Z rqylh us Jh egkizK ds fy, e;kZnk i= rS;kj fd;kA mldh e;kZnk;sa

fy[ksaA
¼x½ fl) djsa fd JhegkizKth us O;fDrÙo fuekZ.k dk egÙoiw.kZ dk;Z fd;kA
¼?k½ ;ksx{kse o"kZ ij la{ksi esa fVIi.kh fy[ksaA

iz-4 vkpk;Z JhegkizKth ds ^^vK** ls ^^egkizK** gksus dh fodkl ;k=k ij lkjxfHkZr ys[k
fy[ksaA  15

^vFkok*
vkpk;Z JhegkizKth ds egkiz;k.k ij ys[k fy[ksaA
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vkpk;Z egkJe.k & 30
iz-5 fdUgha lkr iz'uksa ds mÙkj ,d okD; esa nhft, & 7

¼d½ ljnkj'kgj jktLFkku ds 'kS{kf.kd ekufp= ij fdl dkj.k mHkjk\
¼[k½ firkth Jh >wejeyth ds LoxZokl ds le; Jheksgu fdrus o"kZ ds Fks\
¼x½ Jheksgu dk lk/kq lkf/o;ksa ds ikl tkus dk Øe dkSu ls lUrksa ds dkj.k izkjEHk

gqvk\
¼?k½ ^^oSjkxhth! vkJo fdls dgrs gSa\** xq#nso ds bl iz'u dk Jheksgu us D;k mÙkj

fn;k\
¼³½ vkpk;ZJh jk;pUnth ds 'kkludky ls ysdj lu~ 2010 rd ljnkj'kgj dh

fdruh pkfj=kRekvksa dh nh{kk gks pqdh gS\
¼p½ eqfu :ipUnth la?k ls dc vkSj dgk¡ vyx gq,\
¼N½ eqfu eqfnrdqekjth dks lk>ifr dc vkSj dgk¡ cuk;k x;k\
¼t½ vkpk;Z egkJe.k ds inkfHk"ksd ds le; ljnkj'kgj esa muls jRukf/kd lar fdrus

Fks\
iz-6 fdUgha nks iz'uksa ds mÙkj nks ;k rhu okD;ksa esa nhft, & 5

¼d½ Jheksgu ds lkFk fdrus oSjkxh vksj Fks\ uke crk;saA
¼[k½ eqfu eqfnrdqekjth dks laL—r dk v/;;u fdl&fdlus djok;k\
¼x½ egkJe.kh lk/ohizeq[kkJhth us inkfHk"ksd ds le; vius vfHkHkk"k.k esa vkpk;Z ds

dkSu&dkSu ls izkFkfed dÙkZO; crk;s\
¼?k½ inkfHk"ksd ds le; dkSu&dkSu ls fof'k"V O;fDr;ksa us eaxyHkkouk,¡ O;Dr dh\

iz-7 dksbZ rhu iz'uksa ds 100 ls 150 'kCnksa esa mÙkj nhft, & 18
¼d½ Jheksgu dh fnup;kZ ij izdk'k M+kysaA
¼[k½ ^^egkJe.k in ij fu;qfDr** ij fVIi.kh fy[ksaA
¼x½ egkJe.k eqfnrdqekjth dh xaxkuxj vapy ;k=k dks la{ksi esa fy[ksaA
¼?k½ ^^vkthou la?kslok** izlax dks fy[ksaA

rsjkiaFk&izcks/k & 10
iz-8 dksbZ rhu i| fy[ksa & 10

¼d½ mrjS vkt----------------------lgdkj gksAA
¼[k½ rsjk Jkod------------------izlkj gksAA
¼x½ ^^t; T;ksfreZ; fpUe; nhi tys** xhr okyk i|A
¼?k½ lar [ksrlh----------------vuUrh ckj gksAA
¼³½ vkB ikV------------------fnynkj gksAA

rqylh&izcks/k & 10
iz-9 dksbZ rhu i| fy[ksaA 10

¼d½ bd fnu cksY;ks----------------------tqgkj gksAA
¼[k½ egkjktk---------------volj vo/kkj gksAA
¼x½ ^^/koy lekjksg** okyk i|A
¼?k½ esnikV jks------------------------lkHkkj gksAA
¼³½ in;k=k L;wa----------------vka[k mBkj gksAA


