
vf[ky Hkkjrh; rsjkiaFk efgyk eaMyvf[ky Hkkjrh; rsjkiaFk efgyk eaMyvf[ky Hkkjrh; rsjkiaFk efgyk eaMyvf[ky Hkkjrh; rsjkiaFk efgyk eaMyvf[ky Hkkjrh; rsjkiaFk efgyk eaMy

rsjkiaFk n'kZu ¼o"kZ % 2021½ fnukad % 21-12-2021

le; lhek % 3 ?kaVk prqFkZ o"kZ % f}rh; iz'u i=k iw.kk±d % 100

fHk{kq n`"VkarfHk{kq n`"VkarfHk{kq n`"VkarfHk{kq n`"VkarfHk{kq n`"Vkar–4040404040

iz- 1 fdUgha rsjg iz'uksa ds mÙkj ,d okD; esa nhft,– 13

¼d½ 'kkL=kdkj us ̂ ohrjkx* dgk ̂ ohr}s"k* D;ksa ugha dgk\

¼[k½ Jkod vkSj dlkbZ dks ,d leku fxuus dh ckr Lokehth dks fdlus dgh\

¼x½ esjk.kh;ksa ds izfr esjs eu esa eksg gks x;k gSA bl dFku ij vkpk;Z fHk{kq us D;k dgk\

¼?k½ ^tUei=kh rks ckn esa curh gSA* vkpk;Z fHk{kq us ;g ckr fdl lUnHkZ esa dgh\

¼³½ flfj;kjh ls fogkj dks jksdus ds fy, vkpk;Z fHk{kq ds pj.kksa esa viuh ixM+h fdlus j[kh\

¼p½ ^Hkh[k.kth! rqe Hkh yksVs dks ekatksA* blds izR;qÙkj esa vkpk;Z fHk{kq us fdls ekatus ds fy, dgk\

¼N½ ^rqEgkjk xq#&ea=k okil yksA* bl ij vkpk;Z fHk{kq us D;k dgk\

¼t½ vkpk;Z fHk{kq us Hkxoku ds ekxZ dks D;k crk;k o ik"kafM;ksa ds ekxZ dks fdl tSlk cryk;k\

¼>½ lk/kq }kjk riLoh lk/kq dks ?kh nsus ij lk/kq ds fdl deZ dk ca/k gqvk\

¼×k½ vkpk;Z fHk{kq us cqf) ls ghu vkneh dks fdlds leku crk;k\

¼V½ ik=kksa dks dkSu ls nks jaxksa ls jaxk tkrk gS\

¼B½ ^yksyqi dkSu gksxk* blds fy, vkpk;Z fHk{kq us D;k R;kx djok;s\

¼M½ vkpk;Z fHk{kq us /kUuk th dks la?k ls vyx D;ksa dj fn;k\

¼<½ lk/kq&lkf/o;ksa dh dBksj izd`fr dks lq/kkjus ds fy, vkpk;Z fHk{kq fdldk n`"VkUr nsrs Fks\

¼.k½ vkpk;Z nkSyrjke th ds fdrus o dkSu ls lk/kq Lokeh th ds la?k esa nhf{kr gks x,\

iz- 2 fdUgha nks ?kVuk&izlaxksa dks 100 ls 150 'kCnksa esa fy[ksa– 12

¼d½ ge Hkxoku ds ?kj ds lUns'k okgd gSaA

¼[k½ fu{ksiksa dh ppkZA

¼x½ ejus okyk Mwcrk ;k ekjus okykA

¼?k½ vkius Hkkjh fu.kZ; fd;kA

d`- i`- i-



iz- 3 pkj n`"Vkarksa }kjk fl) djsa fd vkpk;Z fHk{kq v/;kRe&izsj.kk ds egku L=kksr FksA 15

vFkok

pkj n`"Vkarksa }kjk vkpk;Z fHk{kq ds fouksnfiz;rk ij izdk'k MkysaA

egklrh ljnkjkaegklrh ljnkjkaegklrh ljnkjkaegklrh ljnkjkaegklrh ljnkjka–1515151515

iz- 4 fdUgha rhu iz'uksa ds mÙkj ,d ;k nks okD;ksa esa nhft,– 3

¼d½ ;qokpk;Z Jh us ljnkjka th dks dgka nhf{kr fd;k vkSj nh{kk esa fdrus yksx 'kkfey gq,\

¼[k½ LFkkukax rFkk leok;kax lw=k dk v/;;u nh{kk ds fdrus o"kZ ckn djus dk izko/kku gS\

¼x½ lk/oh ljnkjkaa th us QykSnh esa <M~<k ifjokj dh fdl cgu dks nh{kk iznku dh\

¼?k½ leiZ.k dk vfHkuo Øe dkSu lh lk/oh us izkjaHk fd;k\

¼³½ egklrh ljnkjka us vius thou ds lkU/;dky esa fdu {ks=kksa esa O;fDr fuekZ.k dk fo'ks"k dk;Z fd;k\

iz- 5 fdUgha nks iz'uksa dk mÙkj 100 ls 150 'kCnksa esa nhft,– 12

¼d½ egklrh ljnkjka th ds nku o foltZu dh Hkkouk ij izdk'k MkysaA

¼[k½ egklrh ljnkjka th ds vfUre le; esa xq# dh lfUuf/k dk o.kZu djsaA

¼x½ fl) djsa fd ljnkjka th dh nh{kk rsjkiaFk ds fy, Lof.kZe ;qx dk v:.kksn; FkkA

vuqdEik dh pkSikbZvuqdEik dh pkSikbZvuqdEik dh pkSikbZvuqdEik dh pkSikbZvuqdEik dh pkSikbZ–3030303030

iz- 6 fdUgha ikap iz'uksa ds mÙkj ,d okD; esa nhft,– 5

¼d½ vkpk;Z fHk{kq us Hkko yk; vkSj Hkko dqvk fdls crk;k gS\

¼[k½ lk/kq vius ozr dks j[kus ds fy, D;k ugha djrs\

¼x½ LFkkukax lw=k ds vuqlkj Nn~eLFk fdruh ckrksa ls igpkuk tkrk gS\

¼?k½ ifjxzg fdrus izdkj gksrk gS\

¼³½ fdlh ds ?kV esa r`".kk dh vkx dks cq>kuk dkSu lk midkj gS\

¼p½ lE;x~ n`f"V nso fdrus gSa\

¼N½ mÙkjk/;;u lw=k esa Hkxoku us ̂ dke Hkksx* dks fdlh miek nh gS\

d`- i`- i-



iz- 7 feJ /keZ ds lkrksa n`"Vkarksa dk foospu djsaA 10

vFkok

Hkxoku egkohj dh izFke ns'kuk lQy D;ksa ugha gqbZ\ dkj.k dks Li"V djsaA

iz- 8 fdUgha nks i|ksa dh lizlax O;k[;k djsa– 15

¼d½ rhFk±dj ?kj esa Fkdka] R;kausa gqark gks rhu X;kau fo'ks[kA

gky gqde Fkks yksd esa] R;ka ugha Qsj;ks gks iMgks lwrj ns[kAA

¼[k½ thoka jh fgalk Ns nq[knkbZ] rs ujd r.kh NS lkbZ thA

[kksVk [kksVk uke rhl fgalk jk] dg;k nleka vax js ekafg thA

fgalk /keZ dqxqjka jh oka.khAA

¼x½ vFkZ vuFkZ fgalk dh/kka] vgsr jks dkj.k rklks thA

/keZ js dkj.k fgalk dh/kka] cks/k cht jks Ugklks thAA

¼?k½ X;kau n'kZu usa nsl pkfjr Jkod e>s js] xkslkyks rks ,dar v/kehZ tka.k jsA

fr.kusa cpk;ka /keZ fdgka Fkdh js] fr.kjks U;k; u tka.ksa ew< v;ka.k jsAA

fHk{kq ok.khfHk{kq ok.khfHk{kq ok.khfHk{kq ok.khfHk{kq ok.kh–1515151515

iz- 9 dksbZ ikap i| fy[ksa– 15

¼d½ xfy;kj x/kks-------------------------------------------fiNrkosAA

¼[k½ n;k n;k-------------------------------------------uthdAA

¼x½ dkeHkksx

¼?k½ }s"k

¼³½ jkrs Hkwyk-------------------------------------------HkwykAA

¼p½ le>k;k-------------------------------------------vUrj tks;AA

¼N½ lwj ukdsa-------------------------------------------u oslsaAA


